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A kognitiv terhelés hatasa tizenévesek kiilonb6z6 kommunikacios
helyzetekben megalkotott szovegeiben

Teenagers create different types of speeches in communication situations, which require various
cognitive processes and efforts of working memory/attention or mental lexicon. The present research
aims to analyse the effect of speech situations on the speech and articulation tempos of various speeches
and the impact on their length and grammatical/syntactical structures.

The actual research is focused on the quantitative and qualitative analysis of the speech patterns of
17-year-old secondary school teenagers created in these communication situations: spontaneous speech,
telling a narrative about the given material during the school lesson, telling a narrative about the topic
in terms of determined aspects and stimulated by pictures, and telling a narrative after the listening and
summerizing of a text.

The first hypothesis was that when the exercise is more complex and needs more effort of working
memory/attention or mental lexicon, the speech constructed by students can be shorter. In the second
hypothesis, we thought the different types of narratives in these communication situations differ
regarding their grammatical-syntactical structure. The third hypothesis was that in communication
situations requiring more effort of working memory/attention or mental lexicon, the speech created by
the students could contain more number/ /more prolonged pauses; consequently, the tempos of these
speeches can also be slow.

For the analysis, a series of experiments was carried out. The speech and articulation tempo
categories, the types of pauses, and their durations were analysed. In addition, the KFM value and MLU
number were also defined.

The results have confirmed all hypotheses, so the different cognitive processes in these speech
situations occurred in various parameters of the measured categories mentioned above. One of the
shortest texts was a topic-based narrative where the duration of both types of pauses was also long, and
the tempos of this text were very slow.

Keywords: spontaneous speech, topic-based narrative during the lesson, narrative based on instructed
visual information

1. Bevezetés

A kognitiv terhelés elmélete a pedagogidban John Sweller nevéhez kétddden a
80-as ¢években a tanulds folyamataval Osszefliggésben kapott jelentdséget
(Sweller, 2010; Sweller et al., 1998). A nyelvészetbe Secber vezette be a
szinkrontolmacsolas  kapcsan.  Seeber (2013) definicigjaban azt a
kapacitdsmennyiséget jelenti, amelyet egy kognitiv feladat hasznal egy
eredendden kapacitaskorldtozott rendszeren beliil. A kognitiv terhelés a
legalapvetdbb kognitiv funkcidk — a megismerési, informacidfeldolgozasi €s a


mailto:laczkoma@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-1939-4663

LACZKO MARIA

gondolkodési tevékenységek — lényeges jellemzdje. Vagyis olyan kognitiv
miiveletekhez kothetd, amelyek sordan érzékeljik, felfogjuk és felhasznaljuk
megszerzett tudasunkat, és amelyek biztositjadk az értelmi muikodést. Tehat a
kognitiv terhelés az olyan alapvetd kognitiv funkcidk sajatja, mint az érzékelés,
az észlelés, a figyelem fenntartdsa, az emlékezeti mikddés; de a magasabb
kognitiv funkciokat — igy a gondolkodast (problémamegoldas, tervezés, dontés,
érvelés, szamolas stb.), a nyelv és a beszéd képességét, illetdleg a tanulast — is
jellemzi. Akar az alapvetd, akar a magasabb kognitiv funkciokat tekintjik, a
memoria miikodése, valtozatai (hosszl tava, rovid tava emlékezet) informaciot
tarolo rendszerként meghatarozo valamennyi esetben. A hossza tavii memoria a
jelentésre épiil, a rovid tdva emlékezet reprezenticidja akusztikus jellemzok
Osszessége (Atkinson et al., 1997). A rovid idejii verbalis memoria vagy
munkamemoria (Baddely, 2005) azonban nemcsak informéaciotar, hanem aktiv
miuveleteket iranyitd rendszer is. Felépitésében elkiilonithetd a korlatozott
kapacitasu ¢és a figyelemre hasonlité kozponti végrehajtd rendszer, a beszédalapt
informéacidk rovid idejii tarolasat meghatarozo fonologiai hurok €s a téri vizualis
informécidt fenntarto alrendszer (Baddley, 2005). A fonologiai hurok egyik része
a beszeédpercepcioval kapcsolatot teremtd passziv fonologiai tar, a masik a
beszédprodukcioval dsszefiiggo artikulacids folyamat (Eysenck-Keane, 2003). A
munkamemoria kapacitasa dontden megszabja azt, hogy milyen tipusu kozlést
vagyunk képesek pontosan visszaidézni, és mekkora terjedelmii informaciot
tudunk megismételni (Just & Carpenter, 1996; Turi et al., 2014). A kognitiv
terhelés tehat a munkamemoriaban alkalmazott er6feszités. Arra vezetheto vissza,
hogy az emberi agy csak meghatarozott mennyiségli informaciot képes tarolni az
azonnali felhasznalashoz, valamint egy adott id6 alatt csak korlatozott szamu
miveletet képes végrehajtani, €és korlatozott mennyiségli informaciot tud
feldolgozas céljabol elérhetd helyen tarolni (Seeber, 2015).

Az iskolai kozegben a tanulok kiilonb6z6 beszédhelyzetekben kiilonb6zo
kommunikécios céllal kiilonboz6 szovegeket alkotnak meg. Ilyen a spontan
beszéd, az egy témarol torténd tanorai szobeli felelet, az iranyitott szempontokat
kovetd képi stimulusti témakifejtés vagy a hallott tartalmak sajat szavaikkal
torténd Osszegzése (szovegeértés alapu narrativa). A kognitiv terhelés e
beszédszitudciokban eltérdé modon jelenhet meg a tervezési és a kivitelezési
miiveletek kiilonbozdsége miatt.

A spontan beszéd 1étrehozésa egy iskolai beszédszituacioban is a konceptualis
tervezéssel, azaz a gondolat megtervezésével (mit hogyan mondjunk) indul, majd
a nyelvi tervezést (a lexémak, szerkezetek hasznéalatanak tervezése) felolelve az
artikulacids folyamattal, a kiejtéssel zarul (Levelt, 1989). E miiveletek nagyjabol
egy 1dOben zajlo folyamatok. A tanodrai felelet, az irdnyitott szempontok alapjan
torténd képleirads (képi stimulusu narrativa) és a szovegértés alapil narrativa
megalkotasa a félreproduktiv beszédhelyzetek (Wacha, 1974) kézé sorolhato.
Ko6z0s jellemzojiik, hogy a szoveg megalkotasa (akcid) tobbnyire megel6zi annak
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elmondasat (produkcid). A tanorai felelet 1étrehozasa és az irdnyitott képleiras
soran megalkotandé narrativa all legk6zelebb egymashoz, mégsem azonosithato
a két beszédszitudcio, hiszen az utdbbi Osszetettebb beszédhelyzetet ¢&s
feladatmegoldast jelent. A tandrai feleletben az eldzetesen észlelt, megtanult
informaciok felidézése torténik a rovid és a hossza tdvi memoria mitkddése
alapjan (Baddeley, 2000; Neisser, 1984). Majd a felidézett elemeket a diaknak
kell rendszereznie gy, hogy az a felidézett gondolatok iddrendi elmesélését
(Ferreira, Netto 2017; Neisser, 1994) lehet6vé tegye. Az iranyitott szemponta
képleirasban szintén megtorténik az eldzetesen észlelt €s elsajatitott ismeretek
felidézése a témardl a memoria segitségével. Am ekkor a felidézett gondolatok
kozotti kapesolatrendszer kialakitasa és az informaciok rendszerezése a megadott
(iranyitott) szempontok alapjan kell, hogy megtorténjen gy, hogy a témahoz
csatolt képrol felidézett informaciokat is kapcsolni kell a szempontrendszer
alapjan tervezett mondanddkhoz (Laczkd, 2021). A tervezés itt is megeldzi a
kivitelezést, nagyon pontosan koriilhatarolhato, hiszen a téma és a kifejtés menete
Is adott. Az a besz¢ld dontése, hogy a téma kifejtéséhez megadott szempontsorbodl
melyik milyen sorrendben épiil be a kiejtendd kozlésbe, mint ahogy az is, hogy a
képi informaciok mikor keriilnek a mondanddjaba. Tehat a képen latott
informaciokbdl inditja el a téma kifejtését, vagy valamelyik szemponthoz
kapcsolddodan utal a képen latottakra, esetleg mondanddjanak zardsaként. A nyelvi
forma bizonyos mértékig kotott, a narrativa sajatossagaibol adodoéan annak
szerkezeti jellemz6i ezt megszabjak, a meghangositas pillanatnyi helyzete hat a
beszélore a nyelvi forma kialakitdsdban. A szovegértés alapu narrativa
létrehozéasanak alapja a mar megirt, és egy eldadd altal tolmécsolt szovegbdl a
besz¢€l16 altal megértett szovegtartalom. E beszédhelyzetben a beszédprodukcios
folyamat makrotervezési része (Levelt,1989) a beszélo szovegértésére épiil, mig
a mikrotervezés a spontdn beszédprodukcidban zajlé nyelvi tervezés (Laczko,
2022, 2023). Ez tehat olyan beszédhelyzet, amiben a létrehozott narrativa
egyidejlileg teszi lehetdve a spontdn beszéd ¢€s a szovegertés elemzeését (Gosy,
2010).

Minthogy a spontan beszédben a tervezés €s a kivitelezés kozel azonos idoben
zajlik, a kognitiv terhelés a beszédprodukcid szempontjabol nézve jelenik meg,
hiszen a besz¢ld a sajat megtervezett gondolatait hangositja meg, nem eldre
megtanult iizenetet mond el. A tandrai feleletben a tartalom, a felidézett/megtanult
informaciok elmondasa az adott idépillanatban torténik, s ez a memoria fokozott
miitkodését veszi igénybe. A kognitiv terhelés tehat az emlékezeti mitkodések
er6feszitésébdl adodik. Az irdnyitott képleiras soran megalkotott narrativdban a
felidézett tartalom strukturdlt rendezése, képi informéciokhoz kapcsolasa és
elmondésa is a beszéd idopontjadban zajlik, s ez a memoria erdteljes igénybevétele
mellett a fokozott figyelmi miikddést is igényli. Ekkor a kognitiv terhelés az
emlékezeti miikodések eréfeszitésén tul a figyelem erbfeszitésével egyidejiileg
1ép fel. A szovegértés alapu narrativa megalkotasakor a bemeneti oldal, a hallott
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szOveg megértése jelent kognitiv terhelést a rovid és a hosszu tdvi memoria
fokozott igénybevétele €s a figyelem terhelése miatt. A kimeneti oldal a spontan
beszéd megalkotasa, amihez a mind pontosabb tartalom visszaaddsa miatt a
szOveg szokincsére tdmaszkodunk, igy a beszédprodukcidé a mentalis lexikon
miikddése szempontjabol jelent kognitiv eréfeszitést.

A forditassal 0sszefiiggd kutatasokban azt talaltak, hogy a kognitiv terhelés a
beszéd tervezésének €s kimondasanak folyamatara egyarant hatassal lehet (Chen,
2017; Seeber, 2011). Ez a célszoveg temporalis paramétereiben (beszédtempo,
artikulacios tempd, sziinettartds, sziinettipusok) €s a megakadas-mintazatokban
(megakadasok gyakorisaga, tipusai) egyarant manifesztalodhat (Shreve et al.,
2011). Am egynyelviiekkel végzett kutatdsokban is kimutattdk, hogy a
megnovekedett kognitiv terhelés hatdsa az & beszédiikben is tetten érhetd a
sziinetek szamanak ¢és/vagy idOtartaméanak alakuldsaban és a temporalis
sajatossagokban. Igy a kognitiv eréfeszités hatasara a beszédben tobb és/vagy
hosszabb sziinet jelent meg, illet6leg lassubb artikulacios és beszédtempdt mértek
(Fletcher, 2010).

A kozépiskolasok spontan narrativait, illetve spontan dialogusait és az ezzel
osszefliggd beszédtervezeési folyamatokat mar tobb kutatas vizsgalta (vo. Bona,
2014; Laczko, 2010, 2019; Vallent, 2009; Libardi, 2015). Torténtek elemzések a
tinédzserek félreproduktiv beszédhelyzetekben megalkotott szdvegeirdl s,
példaul a tanoérai feleletekre, ujabban a képi stimulusu narrativakra vonatkozdan
is (Laczko, 2020, 2021). A szdvegvisszamondasokat szintén elemezték nemcsak
az altalanos iskolasok, de a kdzépiskolasok kérében is (Bona, 2012; Laczko, 2022,
2023; Vakula, 2016). Ugyanakkor kevés olyan vizsgalat van (pl. Bona & Varadi,
2021), amiben a tinédzsereknek a fenti szovegkornyezetekben megalkotott
szovegeit a kognitiv terhelés szempontja szerint vetik dssze.

Jelen munka szintén ezek kozé a munkak kozé sorolhatd. A kutatds arra a
kérdésre keresi a valaszt, hogy ugyanazon életkorti diakok korében miképpen
jelentkezik a kognitiv terhelés hatdsa az emlitett eltérd kommunikécids
szituaciokban. Hogyan hat tehat a feladattipus kozépiskolas didkok kiilonb6z6
beszédszituaciokban létrehozott szovegeire a terjedelem, a komplexitds, a
szintaktikai-grammatikai  szerkesztettség és a temporalis  sajatsagok
szempontjabol.

Feltételezem, hogy az eltérd beszédszitudciokban a kognitiv terhelés eltérd
mérteke kovethetd:

1. a szovegek terjedelmében: a nagyobb kognitiv terhelést igénylé szoveg
megalkotasa befolyasolhatja a terjedelmet oly modon, hogy a munkamemoriaban
alkalmazott nagyobb erdfeszités, ami nem fiiggetlen az adott beszédhelyzetben a
feladat tipusatol, rovidebb terjedelmii szovegeket eredményez(het);
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2. a szovegek szintaktikai-grammatikai szerkesztettségében: a nagyobb
erofeszitéssel megalkotott szoveg kevésbé bonyolult, amit a szintaktikai-
grammatikai szerkesztettség jelzésére hasznalatos mutatd alacsonyabb értéke is
mutat;

3. a szovegek temporalis paramétereiben: a nagyobb kognitiv erdfeszitéssel
l1étrehozott szovegekben tobb és/vagy hosszabb a sziinetek eléfordulasa, ami
lassibb tempot eredményez.

2. A Kkutatas anyaga, modszere, Kisérleti személyek

A kutatashoz kozépiskolai tanuloknak négyféle beszédszituacioban digitalisan
rogzitett szovegeit (spontan narrativa, tanorai felelet, iranyitott képleiras,
szovegértés alapt narrativa) alkalmaztam. A rdégzitéshez minden esetben Sony
MZ-R900 tipusi minidisc felvevOt hasznaltam. A felvételeket lejegyeztem,
meghataroztam az eclemzésre szant id6tartamokat a Wavepad 12.6-0s program
segitségével 44KHz-es mintavételezéssel, 16bit-es taroldssal. Az 0Osszes
beszédminta iddtartama 42 perc 30 masodperc hosszisagu, a spontan narrativaban
atlagosan 2 perc 12,3 masodperc hossziisagli beszédrészleteket, a tanodrai
feleletben 2 perc 8,4 masodpercnyi, az iranyitott képleirasban 2 perc 37,48
masodperc hosszsagu, a szovegértés alapll narrativaban 1 perc 35 masodperc
hosszsagi beszédmintikat elemeztem. A spontan beszéd témaja a szabadidd
eltoltése volt, a tandrai felelet a diakok magyar irodalom o6rai Arany Janossal
Osszefiiggd tanulmanyainak kifejtését olelte fel, az iranyitott képleiras az tizleti
kommunikaci6 nevii tantdrgyhoz kapcsoldodéan a kommunikacié témakdrére
vonatkozott, a tanuloknak a hivo képeket (okostelefon és tarcsas telefon) és a
megadott szempontokat felhasznalva kellett a témarol beszélniiik. A szovegértés
alapt narrativaalkotas Jokai Az arany ember cimii regényének arra a részletére
¢épiilt, amelyben a hold tobbszor tobbféleképpen kisérti Timar Mihalyt, mignem
egy zsék oldaldra festve meg nem jelenik, s a jellel ellatott zsdkban taldlhato
kincsek Timaré nem lesznek.

A jelen munka egy kismintas kutatds, amiben véletlenszerien kivalasztott 5
tanuld négyféle helyzetben megalkotott beszédmintait vetettem Ossze. A
résztvevOok 17 évesek, tipikus nyelvi fejlodésii, ép hallasu, atlagos intellektust
kozépiskolasok. Azonos tipusu kozépiskoldban, technikumi osztalyokban, 11.
¢vfolyamon tanulnak, az iskola Budapest agglomeracios 6vezetében talalhato.

A lejegyzett szovegekben szamitogéppel meghataroztam az adott
beszédrészletekben talalhatd szavak mennyiségét, azt, hogy az adott iddegység
alatt a tanulok hany szoval fejezték ki mondanivalojukat. A szészam (NTW,
number of total words) meghatarozasa a gyermeknyelvi szakirodalomban
alkalmas arra, hogy képet adjon a beszédprodukciok hosszarol, s utal a nyelvi
képességek fejlettségi szintjére (Tavakoli et al., 2015). A szamitashoz a
szoelofordulasokat vettem szamitasba, tehat minden szot szamitottam, de a
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terjedelmet meghataroztam 1ugy is, hogy csak a tartalmas szavak ardnyat
szamoltam.

A szovegek mondatainak hosszat iS meghataroztam. A mondatokra tagolas
nehézségeket jelenthet, hiszen nagy kiilonbségek lehetnek a mondatvégek
virtualis észlelésében (vo. Gosy, 2003; Neuberger, 2012). A szakirodalomban
szokdsos a mondattani tagoldshoz az intondciét és a hangsulyviszonyokat
egyiittesen figyelembe venni, igy ezt a jelen esetben is alkalmaztam a
mondathatarok megallapitdsahoz, és figyelembe vettem a szemantikai tartalmat
Is. A mondat hosszanak szamitasahoz azt néztem meg, hogy hany sz6 talalhato
egy mondatban. Ez az MLU-szam (meanlength utterance, vo. Crystal, 2003).
Kiszamitasdhoz az 6sszes sz6 €s a helyes mondatok ardnyat veszik alapul vagy a
tartalmas szavak (a néveldk és a kotdszok ekkor nem szamitddnak) és a helyes
mondatok aranyat. Altalaban ugy szamoljak, hogy a tartalmas szavak aranyat
osztjdk el a helyes mondatok aranyaval (Brown, 1973). Az MLU-szam
meghatarozasakor munkamoddszerként szintén ezt a szamolasi modot
alkalmaztam.

Az egyes beszédhelyzetekben megalkotott szovegek szintaktikai-grammatikai
szerkesztettséget a KFM-mutaté (kozlésegysegek fejlodési  mutatdja)
szamitasaval hataroztam meg (Gerebenné et al., 1992). Ez a mutaté az amerikai
Lee és Canternek (1971) a hetvenes években kidolgozott DSS-nek
(Developmental Sentence Score) nevezett kritériumrendszerének a magyar
adaptacidja. A modszer vizsgalja a szovegrészletekben talalhatdé mondatok
hosszusagat, szerkezetét, bizonyos szofajok elsajatitasanak a szintjét, az igeidok
¢s az igeragozas Osszefliggését, a bovitmények elsajatitasat és alkalmazasat. A
modszerben a spontan beszéd szavai, szerkezetei és grammatikailag helyes
mondatai meghatarozott pontértéket kapnak. (Grammatikailag helyes mondatnak
az tekinthetd a modszerben, amelyikben nincsen példaul ragtévesztés, egyeztetési
hiba, tehat hiba tipusi megakadas.) A pontozas figyelembe veszi a magyar
nyelvtan specifikus jellemzo6it, ¢s a magyar gyermek anyanyelv-elsajatitasi
fazisait és jellemz6it. Igy egyes szofajok (fénév, ige) nem kapnak pontot, mig a
névmasok, szamnevek, hatarozoszok, névutok és kotdszok igen. Egy-egy szofaj
mas-mas pontot ér attdl fiiggden, hogy mennyire bonyolult és milyen késon
jelenik meg az anyanyelv-elsajatitas soran. Az egyszeri(ibb igeragozasi formak
kevesebb, a bonyolultak tobb pontot kapnak, és a szerkezetek értékelésében is a
fokozatossag érvényesiil. A KFM-értéket ugy kapjuk meg, hogy a szavak és a
szerkezetek értékelésébdl kapott pontszdmhoz hozzdadjuk a nyelvtanilag helyes
mondatok szamat, majd a kapott 6sszeget elosztjuk az 6sszes mondat szaméaval.

A temporalis elemzésekben meghatiroztam a négyféle beszédhelyzetben
megalkotott szovegben a tanulok beszédtempo- és artikulacids tempoértékeit. A
beszédtempo az iddegység alatt elhangzo6 beszédjelek (hangok, szotagok, szavak)
szamat foglalja magéba, s ilyenkor a beszédidObe a sziinetek idOtartama
szamitando. Az artikulacidés tempd a beszédjelek képzésének a sebességét
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mutatja, tehat az idéegység alatt képzett hangok, szotagok, szavak szdma a
szlinetid6 nélkiil (Gosy, 2004: 203). Szamoltam a sziinetek tipusait (néma sziinet
¢s hangos sziinet) egy adott idéegységre, illetve meghatdroztam az id6tartamukat
IS.

A statisztikai vizsgalatokat (parositott t-proba, egymintas t-proba) az SPSS
szoftver 13.00 verzidjaval végeztem.

3. Eredmények

3.1. Terjedelem

A kognitiv terhelés hatasa a létrehozott szovegek terjedelmében megmutatkozott,
noha a kognitiv terhelés figyelembevételével elgondolt sorrendiség nem egészen
ugy alakult, ahogy vartam. A teljes szoszammal kifejezett hosszusag alapjan a
legrovidebb szovegek a tartalomoOsszegzések voltak, atlagosan 104,4 szoval
Osszegezték a didkok a hallott tartalmat, holott az elhangzd szoveg terjedelme
(304 szobol allo szoveg) nem indokolta ezt a rovidséget. A masodik legrévidebb
szoveg a tanodrai felelet volt, itt 184,5 sz6 volt atlagosan a szovegek hossza. A
spontan beszéd terjedelme atlagosan 193,4 szobol allt, a leghosszabb szovegnek
az iranyitott szemponta képleiras (képi stimulusu narrativa) bizonyult, atlagosan
205,2 szobval.

Az egyes beszédszituaciokra kapott teljes szdészam  paronkénti
Osszehasonlitdsakor szignifikans eltérés mutatkozott a spontan beszéd és a
tartalomosszegzes (parositott t-proba: t(4)=2,707, p=0,054), valamint az iranyitott
képleiras és a tartalomdsszegzés kozott: (parositott t-proba: t(4)=4,826, p=0,008).

A tartalmas szavak szamaval kifejezett terjedelem némiképp modositotta a
teljes sz6szam alapjan kapott sorrendiséget. A szovegértés alapu narrativaban, a
tanorai feleletben és az iranyitott képleirasban a tartalmas szavak szama nagyjabol
atlagosan a fele a teljes sz6szdmnak. Ez nem érvényesiil a spontdn beszédben,
ahol a tartalmas szavak ardnya a teljes szoszdmnak koriilbeliill csak az
egyharmadaval csokken. Ezlttal is a szdvegértés alapi narrativa volt a
legrovidebb, benne atlagosan minddssze 48,2 volt a tartalmas szavak szama. A
tanorai felelet a masodik legrovidebb szoveg volt, dtlagosan 89,8 tartalmas szobol
allt. Az iranyitott képleiras hossza atlagosan 96,6 tartalmas sz6, ami kétszer annyi,
mint a tartalomdsszegzésben volt. A spontan beszéd volt a leghosszabb, atlagosan
114,4 tartalmas széval. Ugyanazon szituaciokban mutatkozott szignifikans
kiilonbség, mint a teljes szoszamra kapott statisztikai vizsgalatban. Igy ezuttal is
szignifikans eltérés volt a spontan beszéd és a tartalomosszegzeés (parositott t-
proba: t(4)=4,152, p= 0,014), és az iranyitott képleirds ¢€s a tartalomdsszegzés
kozott (parositott t-proba: t(4)=5,613, p=0,005).

A diakok egyéni teljesitményeiben nagyok az eltérések (1. tablazat) mind a
teljes szoszamot, mind a tartalmas szavakkal kifejezett hosszusagot tekintve mind
a négy beszédszituacidban. A legnagyobb individudlis eltérések a tanorai
feleletben voltak regisztralhatok, ahol a legrovidebb szovegnek majdnem a
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haromszorosa a leghosszabb a teljes sz6szam alapjan. A tartalmas szavak alapjan
legrovidebb szovegnek pedig tobb, mint a haromszorosa a leghosszabb. A
kiilonbségek a teljes szoszamot és a tartalmas szavak aranyat tekintve is a
tartalomOsszegzésben voltak a legkisebbek.

A terjedelem kétféle modon torténd meghatarozasa egyarant azt jelezte, hogy a
didkoknak a legnehezebb beszédszituacié az Osszetett kognitiv miiveleteket
1gényldé feladattipus, a szovegértés alaptl narrativa létrehozésa. Az elhangzé
szoveg tartalmanak megértése, megjegyzése, a tartalom dsszegzése és visszaadasa
meglehetdsen bonyolult feladat volt szamukra, &m a tanorai feleletben kifejteni az
adott témat szintén nehezebbnek bizonyult nekik, mint egy képi informacio
felhasznalasdval a megadott szempontokat kovetve beszélni egy témardl. A
legkonnyebb beszédszitudcid a spontdn beszéd megalkotdsa volt, ebben
mutatkoztak a legbeszédesebbnek, hisz a leghosszabb terjedelmil szovegeket, ami
valoszinlileg a beszédtapasztalatuk fliggvenye, ekkor hoztak létre.

1. tablazat. A terjedelemre kapott hatarértékek

$z0szam tartalmas szo
atlag | szélso értékek atlag | szélso értékek
spontan 193,4|131-300 113,4|81-160
tanorai 184,5|104-296 89,75]40-148
ir.kép 205,2]143-238 96,6|84-114
tartalomo. 104,4|105-126 48,2 32-58

Az egyes beszédszituaciokban megalkotott szovegek mondatainak a hossza, az
MLU-szam hasonl6 volt harom beszédszituacioban. A spontan beszédben 10,21,
az iranyitott képleiras esetén 10,12, a tartalomosszegzéskor 10,26. A tandrai
feleletben az MLU-szam (6,44) ezektdl az értékektdl jelentdsen eltért. Vagyis az
egyes beszédszituaciokban létrehozott szovegek mondatai nagyjabol azonos
hosszusaguak, a tandrai feleletekben a mondatok hossza jelentdsen rovidebb
ezeknél. A paronkénti Osszehasonlitasban a tandrai felelet és az iranyitott
képleiras (parositott t-proba: t(4)-4,146, p=0,025), valamint a tanorai felelet és a
tartalomOsszegzés kozott (parositott t-proba: t(4)=-2,427, p= 0,094) volt
szignifikans eltérés.

Az individualis eltérések az MLU-szamban is kovethetdéek (2. tablazat). A
legnagyobb kiilonbségek a spontdn beszéd megnyilatkozdsainak hosszéban
mutatkoztak, de nagy kiilonbségek voltak a tanorai feleletben is. S bar a
tartalomOsszegzeés mondatainak hossza viszonylag kiegyenlitett volt, az iranyitott
képleiras kozléseinek hossza volt a legkiegyenlitettebb, itt a legkisebbek a
kiilonbségek a legrovidebb ¢€s leghosszabb kozlés kozott.
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2. tablazat. A megnyilatkozasok hossza az egyes beszédszituaciokban (MLU-szam)

MLU atlag sz€lso értékek
spontan 10,21 5,31-15,1
tanorai 6,44 3,88-8,41
képleiras | 10,12 9,5-10,8
tartalomo. | 10,26 8,1-12

A négyféle beszédszituacioban megalkotandd szovegek tehat nem azonos
nehézségiiek voltak a diakok szamara, ami a terjedelmi kiilonbségek mellett a
szovegek mondatainak hosszusagaban is kovethetd. E szempont szerint a tanorai
felelet mondatainak megkonstrualasa jelentheti szamukra a legnagyobb kihivast,
vagyis egy témarol a megtanultakat felidézni annyira meger6lteto (lehet), ami a
felelet mondatainak rovidségében jelenhet meg.

3.2. Grammatikai-szintaktikai szerkesztettség
A szovegek szintaktikai-grammatikai szerkesztettségét jelz6 mutatdo (KFM-
mutatd) is kiilonbozott a négy beszédszituacioban (3. tablazat). Ertéke szintén a
tanorai feleletben volt a legalacsonyabb, a hallott tartalom 6sszegzésekor pedig a
legnagyobb. A masodik legnagyobb értéket az iranyitott szempontd, képi
stimulust témakifejtésnél kaptuk, és ehhez képest némileg alacsonyabb volt a
mutato értéke a spontan beszédben. A magasabb KFM-mutat6 azt jelzi, hogy az
adott szOvegben egyre tobb az anyanyelv-elsajatitas soran kés6bb megjelend és
tobb pontértéket jelentd szofaj, az Gsszetettebb ragozasi formak, a szintaktikailag
komplexebb mondatok, amelyekben tobb a szintén nagyobb pontértékii
bdvitmény ardnya.

A statisztikai vizsgalat csak a tanorai szitudcio és a tartalomosszegzés kozotti
KFM-érték kiilonbségeit mutatta szignifikdns eltérésnek (parositott t-préba:
t(4)=-2,540, p=0,085).

3. tablazat. A KFM mutat0 széls6 értékei

KFM sz¢€lso értékek
spontin 30,3 18,81-52,18
tanorai 18,1 13,34-20,88

ir.kép 35 13,4-52,8
tartalomo. 41,1 27,14-54,8

A hallott tartalom 0&sszegzésekor mutatkozd6 magas KFM-érték (41,1)
vélhetéen azzal fligg 0ssze, hogy ekkor a megértett szoveget tobbnyire a szoveg
szokincsére tdmaszkodva olyan nyelvi forméakkal probéljuk meg ,,visszaadni”,
ahogyan az elhangzik. A tanorai feleletekre kapott alacsony mutaté jelezheti,
hogy e szovegekben az Osszetett tartalom kifejezése, a bonyolult
mondatszerkesztés, tobb bovitményt tartalmazé mondatok megfogalmazasa nem
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konnyti feladat a tanuloknak. fgy a KFM-mutaté alacsonyabb értéke az alacsony
MLU-szammal szorosan Osszefiigghet. Az alacsony KFM-érték tehat
alatdmaszt(hat)ja azt a mindennapi pedagdgiaban is gyakran észlelt jelenséget,
hogy egy 0sszefliggd felelet megalkotasa és elmondasa gyakran jar nehézséggel.

Az individualis eltérések ezuttal is jol kovethetok voltak (3. tablazat). A
legnagyobb kiilonbségek az iranyitott képleirdsban voltak, s igen jelentds
eltérések allapithatok meg a spontan beszédben is. A tartalomosszegzés egyéni
kiilonbségei szintén széles savot Oleltek fel, de az alsd érték nagyobb, mint az
el6z6 két beszédszituacioban. A tanorai feleletben a legkiegyenlitettebbek az
értékek, ahol a legmagasabb KFM-érték majdnem annyi volt, mint a spontan
beszédben a legalacsonyabb, ami alatamasztja a tanorai Osszefiiggd felelet
megalkotasanak nehézségeit. A statisztikai vizsgalattal viszont csak a tanodrai
szituacio és a tartalomosszegzés kozotti KFM-érték kiilonbsége volt szignifikans
(parositott t-proba: t(4)=-2,540, p= 0,085).

Az egyes beszédszituaciokban megalkotott szovegekben elemeztem a
szerkezetek el6fordulasat (1. abra).

1. abra. A szerkezetek megoszlasa a beszédszituaciokban (%)

40,00%

35,00%
30,00% ,
25.00% spontan
20,00% -+— tanorai
15,00% -+ S
10.00% | _llr.kep
5,00% -+ F ____mtartalo
0,00% . . . h mo.
S S N - P >
S N R M G
R S R A

Az egyszerll targyas szerkezetek a tanorai feleletben €s a tartalomosszegzésben
fordultak eld nagyobb szamban a masik két beszédszitudcidhoz képest, mig a
hely- és idOhatarozos szerkezetek fOleg a spontan beszédet és a
tartalomosszegzést jellemezték. Az egyéb hatarozok tobbféle hatarozotipusra (pl.
részeshatdrozo, eszkozhatarozo, tarshatarozo, okhatarozo, célhatdrozd stb.)
utalnak, aranyuk valamennyi beszédszitudcidban alacsony volt. Az egyes
beszédszituacidkat tekintve spontan beszéd, tandrai felelet, iranyitott képleiras,
tartalomosszegzés sorrendiség mutatkozik linearis csOkkenéssel. A jelzOk
hasznéalata kiugr6 volt az iranyitott képleirasban, ami azzal magyarazhato, hogy a
téma kifejtéséhez adott képet sokkal inkdbb jellemezték a didkok, mint magarol a
témarol beszéltek volna a megadott szempontok alapjan. Ez altalanos tendencia
volt a nagyobb szamu tanuldkkal végzett vizsgalatban is (Laczko, 2021). Az
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allando (aszemantikus) hatdrozok hasznalata volt a legkevesebb valamennyi
beszédszituacioban, noha a tanorai beszédben fordult eld a leggyakrabban.

Az eldforduld szerkezetek aranya ¢s a KFM-mutatd szintén azt lattatta tehat,
hogy a négyféle beszédszituacio kiillonbozo mértéki kognitiv terhelést jelenthet a
vizsgalt tanuloknak, még akkor is, ha az individualis eltérések is nagyok. Ezért az
egyes szituaciokban a szovegek megalkotasa is eltéré nehézségii szamukra, ami
nemcsak a szovegek terjedelmére, hanem azok szerkezetére és a felépitésére is
hatassal van.

3.3. Temporalis jellemzok

A négyféle beszédhelyzetben megalkotott szovegek tempdértékei szintén eltértek.
A leglassubb beszédtempo (5,81 hang/s) a tanorai feleletben latszodott, a spontan
beszéd beszédtempdja 7,2 hang/s volt. A leggyorsabb beszédtempodértekek az
iranyitott képleirasban és a tartalomdsszegzésben voltak mérhetoek, a kétféle
beszédszituacioban nagyjabol egyeztek (8,43 hang/s és 8,31 hang/s). Szignifikans
eltérés volt a tanorai felelet és a tartalomosszegzés kozott (parositott t-proba:
t(3)=-2,499, p= 0,088). Az artikulacids tempé értékei ezt a sorrendiséget nem
teljesen kovették, noha a tanorai feleletben volt szintén a legkisebb artikulacios
tempo (8,72 hang/s), am a leggyorsabb artikulacids tempo az iranyitott képleirast
jellemezte (11,22 hang/s). A spontdn beszéd és a tartalomdsszegzés artikulacios
tempoja kozel azonos volt (10,85 hang/s és 10,83 hang/s). A statisztikai vizsgalat
(paronkénti 6sszehasonlitasban) a nagyobb kiilonbségek ellenére sem mutatott
szignifikans eltérést egyik esetben sem.

Az egyéni tempoértékek szintén nagy ingadozast mutattak mindegyik
szitudcioban (4. tablazat). Mind a beszédtempd, mind az artikulacids tempod
vonatkozdsaban a tanodrai feleletben volt a legnagyobb ingadozas, a legkisebb
sz¢lso értekek a tartalomdsszegzeskor voltak kovethetdk. Mindezek dsszefiiggtek
a sziinetek tipusainak megoszlasaval.

4. tablazat. A BT és az AT sz€ls6 értékei (hang/s)

BT szélsé AT széls6
spontan  |571-902 |7,3-13,25
tanorai 3,88-71 5,48-10,64
ir.kép 6,07-9,66 8,83-13,09
tartalomo. | 6,89-9,85 9,33-12,43

A percenkénti sziinetek szama Sajatos tendenciat mutatott. A néma sziinetek
percenkénti szdma a legtobb mind a négy beszédhelyzetben megalkotott
szOvegben. A legtobb, atlagosan 29,16 darab néma sziinet a spontdn beszédben
fordult el6. A masik harom beszédszitudcioban megalkotott szovegben ehhez
képest kevesebb, am nagyjabol egyezd az el6fordulas. A tandrai feleletben
atlagosan 24,46 darab, az iranyitott képleirasban 24,75 darab, a
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tartalomosszegzéskor 23,63 darab percenként. Az eltérések leird matematikai
értelemben szignifikdns eltérések (egymintds t-proba: t(3)=20,557, p=0,00). A
kitoltott szlinet percenkénti aranya viszont a spontan beszéd, tanorai felelet,
iranyitott képleiras, tartalomdsszegzés szituacidiban linedris novekedést mutat.
Igy a spontdn beszédben a legkevesebb, tlagosan 1,87 darab, a tanérai feleletben
ehhez képest tobb, 2,72 darab, az iranyitott képleirasban a spontan beszédbeli
el6fordulas aranyanak a két és félszerese, 4,5 darab percenként. A legtobb a szama
tartalomosszegzéskor, ami a tandrai feleletek eléfordulasanak a dupldja, mig a
spontan beszédben regisztralt gyakorisagnak tobb mint a haromszorosa (4tlagosan
5,9 darab percenként). Ez a gyakorisag szignifikans eltérés (egymintés t-proba:
t(3)=4,151, p=0,025).

A sziinetek szdmdanak alakuldsa Osszefiiggbtt a sziinetek idOtartamaval (2.
abra). Altalanosan igaz, hogy mindegyik beszédszituacioban hosszabb a néma
sziinet a kitoltott sziinetnél. Az, hogy ez a hossziusag hogyan aranylik egymashoz,
eltérd. A spontan beszédben a néma sziinet ideje kb. 300 ms-mal hosszabb, mint
a kitoltott sziineté, a tanodrai feleletben a kétféle sziinet idotartamanak kiilonbsége
nagyjabol 170 ms, ennyivel hosszabb a néma sziinet ideje. Az iranyitott
képleirasban még kisebb a kiilonbség a kétféle sziinet ideje kozott: kb. 136 ms-
mal hosszabb a néma sziinet. A tartalomosszegzéskor pedig a kitoltott sziinet
idétartama meghaladta a néma szilinet idejét, s bar a kiilonbség nagyjabol 46 ms,
de a tendencia ellentétes iranyu azzal, hogy a kitoltott sziinet lett a hosszabb. A
négyféle beszédhelyzetben a leghosszabb sziinetek a tanorai feleletben voltak, ez
mind a kétféle sziinetre igaz, a legrovidebb néma sziinet a tartalomdsszegzésre
jellemzd, a legrovidebb kitoltott sziinet a spontan beszédre. S bar a leghosszabb
kitoltott sziinet a tanorai feleletben volt, a tartalomosszegzéskor nemcsak
hosszabb a kitoltott szlinet a néma sziinethez képest, de a masodik leghosszabb a
kitoltott sziinet, ami joval hosszabb, mint a spontan beszédben vagy az iranyitott
képleirasban eloforduld  kitoltott sziinet 1dotartama. A sziinettipusok
idotartaménak a négyféle szitudcioban a paronkénti 6sszehasonlitasa csak a néma
sziinet esetén mutatott szignifikdns eltérést, a kitoltott sziinetekben a jelentds
kiilonbségek ellenére nem volt szignifikans eltérés. A néma sziinet idOtartama
jelentésen kiilonbozott a spontan beszéd és az iranyitott képleirds kozott
(pérositott t-préba: t(4)=2,198, p= 0,093). Szignifikans eltérés volt a spontidn
beszéd és a tartalomdsszegzés (parositott t-proba: t(4)=5,486, p=0,005), a tandrai
felelet és az iranyitott képleiras (parositott t-proba: t(4)=3,025, p=0,057), illetve a
tanorai felelet €s a tartalomosszegzés kozott (parositott t-proba: t(4)=6,596,
p=0,007).
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2.abra. A sziinetek tipusainak iddtartama (ms)

800 T4L07
700 +64558——
570,83
600 +— 538,04

500 4— 460,8

400 +— 347,65 ném
300 +—
200 +— tott
100 +—

0 T T T
spontan tandrai ir.kép tartalomo.

A temporalis értékek kiilonbsége, a sziinetek percenkénti szamanak eltérései,
valamint a sziinetek tipusainak eltérd hosszusaga a  kiilonb6zd
beszédszituaciokban létrehozott szovegekben szintén azt mutatja, hogy a jelen
vizsgalat tanuloinak az elemzett beszédhelyzetek eltérd mértékii kognitiv
terheléssel jarnak, és a megalkotand6o szovegek eltérd nehézségli feladatként
jelennek meg, ami a temporalis paraméterekben is kovethetd.

4. Osszefoglalas, kovetkeztetések

Kisérleti jellegli kismintas vizsgalatomban arra a kérdésre kerestem a valaszt,
hogy az eltér6 feladattipus hogyan hat a tanulok eltérd szituacioban megalkotott
szOvegeire a terjedelem, a szovegek szerkezete és temporalis sajatossagai
szempontjdbol. Azaz az egyes beszédszituaciokbol adddo kiilonbozd mértéki
kognitiv terhelés hatdsa miképpen mutathaté ki a Iétrehozott szovegek
hosszusagat, grammatikai-szintaktikai szerkesztettségét, temporalis jellemzéit és
a sziinetezést tekintve.

A terjedelemmel Osszefliggd feltételezésem az volt, hogy a nagyobb kognitiv
terhelést igényld beszédszitudcioban megalkotandd szoveg, ami Osszetettebb
feladattipust is jelent, rovidebb terjedelmii, mint a kevésbé bonyolult
beszédszituacioban 1étrehozandd. A  feltételezés igazolodott, hiszen a
legnehezebb beszédszituacid, ami a legnagyobb kognitiv terhelést jelenti a
folyamat Gsszetettsége miatt, a szovegértés alapa narrativa megalkotasa volt. A
tanulok ezt tudtak a legkevesebb szoszammal ¢és a legkevesebb tartalmas szoval
visszaadni, és ekkor volt a legkiegyenlitettebb a szoveg mondatainak hosszusaga
az egyéni értékek alapjan. E szitudcioban kettds kognitiv terhelésrdl beszelhetiink,
hiszen egyfeldl a hallott tartalmat meg kell érteni, fel kell dolgozni ahhoz, hogy
azt a besz€ld sajat szavaival Ossze tudja foglalni, masfeldl az Osszefoglalés
megszolaltatasa a beszédprodukcios képességeknek is fliggvénye. A terjedelmi
adatok arra utalnak, hogy a vizsgalat részt vevo diakjainak vagy a hallott
informécidk megjegyzése vagy az azok alapjan megkonstrualando szoveg
megalkotasa jarhat nagyobb kognitiv eréfeszitéssel és emiatt rovidebb terjedelmi
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szoveggel. A tanodrai feleletre kapott szoszamok ¢€s tartalmas szoszamértékek azt
jelzik, hogy a tanuloknak ez a beszédszituacid vélhetden a memoria erdteljes
igénybevétele miatt jelent nagyobb kognitiv erdfeszitést, ami a szdoveg
megalkotdsanak nehézségében ¢és a rovidebb terjedelemben szintén
manifesztalodik. Mindezt az e szitudcioban mutatkozo6 nagy egyéni kiilonbségek,
valamint a megalkotott szoveg mondatainak a tobbi szituacidhoz képesti jelentds
rovidsége egyarant alatdmasztotta. Az, hogy a kognitiv terhelés mértéke a
megkonstruadland6 szoveg terjedelmére hat, jol lattatta az iranyitott képleiras
szituacidja. Ez a beszédhelyzet annak ellenére, hogy benne szinte egyidejiileg
jelent er6feszitést a memoria és a figyelem miikddése, mégis konnyebb helyzetet
¢s feladattipust teremt a megalkotando szoveget tekintve. Ebben a kép jelenthet
segitséget, €s igy a szoveg terjedelmét az befolydsol(hat)ja, hogy noha nem a kép
jellemzése a feladat, hanem az iranyitott szempontu témakifejtés, de a képrol
mondott informacidk aranyainak eltolodasa a terjedelem novelését eredményezi
(Laczko, 2021). A spontan beszédszituacid volt a Iétrehozandd szoveg
terjedelmének a szempontjabol a legkonnyebb, hiszen a szoszdmokat és a
tartalmas szavak aranyat illetden is itt voltak a leghosszabbak a produkciok. S bar
e beszédhelyzetben rendkiviil nagyok voltak az individualis eltérések, ami
velhetden a spontan beszédalkotasban meghataroz6 mentalis lexikon nagysaga
¢s/vagy a lexikon elemeinek el0hivasi gyorsasagdnak a fiiggvénye, meégis ez
jelentette a legkisebb kognitiv erdfeszitést, hiszen itt ,,csak” a sajat produkciot
kellett megalkotni és elmondani.

A masodik hipotézis az volt, hogy a kognitiv eréfeszités mértéke a létrehozott
szovegek szintaktikai-grammatikai felépitettségében oly modon mutatkozik meg,
hogy a nagyobb kognitiv erdfeszitést igényld beszédhelyzetekben a szovegek
keveésbé bonyolult felépitésiiek. Ez a hipotézis is teljesiilt, noha a szintaktikai-
grammatikai szerkesztettséget mérdé mutaté (KFM-érték) a memoria thlzott
igénybevételét jelentd tanorai feleletben volt a legalacsonyabb, és a
legbonyolultabb miiveleteket jelentd tartalomdsszegzésben a legmagasabb. Am
az egyes szerkezetek eléfordulasi aranya egyértelmiien azt lattatta, hogy a tanorai
feleletet és a tartalomosszegzést is nagyon egyszerl szerkezetek épitik fel. Azaz
a tanorai szituadcidban nemcsak a felelet terjedelmének a megalkotésa, de a szoveg
mondatszerkezetének, a megfeleld szofaji struktiranak a kialakitasa, a
bdvitmények el6hivasa, az adekvat ragozadsi paradigmarendszer hasznalata
egyarant nehézséget jelent(het). Mindezek nemcsak a szdveg mondatainak
rovidebb terjedelmében, de azok egyszerlibb szintaktikai-grammatikai
felépitésében is kovethetdk, amit jol alatdmasztott az is, hogy az individudlis
eltérésekben a KFM-mutaté két sz€lsd értéke ebben a szitudcidoban a
legalacsonyabb. A kognitiv eréfeszités szempontjabol a legnehezitettebbnek vélt
beszédhelyzetben, a szovegértés alapu narrativa megalkotasakor mutatkozo
magasabb KFM-érték azzal lehet Osszefiiggésben, hogy a tanulok igyekeztek a
hallott szoveg szdkincsére tamaszkodni a visszamondasban. Ez befolyéasolhatta a
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szofaji struktirat, de szerkezetek megoszldsa mar azt mutatta, hogy a bonyolult
felépités, Osszetett szintaktikai szerkezet kialakitasa ebben a szituicidban is
nehézséget okoz, szemben a spontan beszéddel. Az irdnyitott képleirdsban a
KFM-mutat6 nagyobb értékét vélhetden a jelzds szerkezetek nagyobb
eléforduldsa okozhatta, ami azzal a mar emlitett ténnyel fligghet 6ssze, hogy a
képet nagyobb aranyban jellemezték a didkok, mint az elvarhat6 lett volna, a
témanak az irdnyitott szempontok szerinti kifejtése helyett.

A harmadik hipotézis az volt, hogy a kognitiv eréfeszités mértéke befolyasolja
az egyes szituacidkban kialakitott szovegek temporalis sajatossagait is. A
nagyobb kognitiv eréfeszitést igényld beszédszituacidban létrehozott szoveg
beszédtempdja lassiibb, amiben a sziinetek szdmanak ¢s/vagy iddtartaméanak
novekedése jatszik szerepet. Az eltéré kognitiv erdfeszitést igényld
beszédszituaciokban megalkotott szovegek tempoertekeiben a sziinetezési
stratégia is eltérd, vagyis a sziinetek tipusainak eloszlasa is kiilonbozik. Ez a
hipotézis is igazolodott. A beszédtempo- €s az artikulacios tempodértékek is
kiilonboztek, bar statisztikailag igazolhato eltérések nem voltak kimutathatok
minden esetben. A tempoértékek azt mutattak, hogy a tanorai feleletben a talzott
memoria mikodése kognitiv erdfeszitésként nemcsak a szovegek terjedelmét,
szerkezeti felépitését befolyasolja, de erdteljesen hat a feleletek tempojara is.
Mind a beszédtempd, mind az artikulaciés tempodértékek itt voltak a
legalacsonyabbak, tehat a vizsgalatban részt vevd didkok tanoérai feleletekor a
memoria fokozott igénybevétele a szovegek lasstibb tempojat eredményez(het)i.
Ez aldtdmasztodott azzal 1is, hogy az egyéni tempdértékek ebben a
beszédszituacidban nagyon nagy eltérést mutattak, illetve a beszédtempdértékek
szignifikdns mértékben tértek el a masik erdteljes kognitiv eréfeszitést 1igényld
beszédszituacidban, a tartalomosszegzéskor mért értekektdl. Ez utobbi
beszédszituacidban mért egyéni tempdeértekek mutattak a legkisebb ingadozast
mind a két tempd tekintetében, ami azt tdmaszthatja ald, hogy bar itt a hallott
szoveg szokincsére lehet tamaszkodni a szoveg megalkotasakor, de valdjaban a
létrehozand6 produkceid, a megértett tartalom Osszegzése mar nehézséget jelent,
ami egyoOntetiibb tempoérteékekben nyilvanul meg. Mindezekkel a sziinetezési
stratégia szorosan Osszefliggdtt, amit a percenkénti sziinetszamok jeleztek. A
néma szilinet percenkénti sziinetaranya a spontdn beszédben volt a legnagyobb,
mig a masik harom beszédszituacioban csokkent az eléforduldsa, €s nagyjabol
egyezOen alakult. Ugyanakkor a kitdltott sziinetek percenkénti eléforduldsa
linearis emelkedést mutat a kognitiv er6feszités mértékével, és a legkdnnyebb
beszédhelyzethez (spontan beszéd) képest a legkomplexebb beszédszituacidban
(tartalomoOsszegzés) megharomszorozodik. A kitoltott sziinetek percenkénti
szamanak emelkedése nemcsak a tanorai feleletek megalkotasanak nehézségét
igazolja, de arra is ramutat, hogy az iranyitott képleirasban a témat kifejteni a
megadott szempontok alapjan voltaképpen nem konnyli, ha e szituacidban a
feladathoz mellékelt képi informacidk felidézésétdl eltekintiink. A szilinetek
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tipusainak idGtartama szintén eltéréen alakult, noha itt sem minden esetben
talaltunk szignifikans eltéréseket még a néma sziinetet tekintve sem, a kitoltott
szlinetek idOtartam kiilonbségei pedig csak tendenciat jeleztek. Az, hogy a néma
¢s a kitoltott sziinetek idotartama is a tanorai feleletben volt a leghosszabb, jelzi
azt, hogy az emlékezet erdfeszitése ebben a szituacioban a felidézett tartalom
elmondasanak  lassibb  tempodjat  eredményezheti. Az, hogy a
tartalomosszegzéskor a sziinetek idétartaméaban mutatkoz6 tendencia ellentétes
volt a tobbi szituacioval, hiszen a kit6ltott sziinet idétartama volt hosszabb ezuttal,
szintén azt jelezheti, hogy ez az Gsszetett miiveleteket igénylé beszédszituacid
jelenti a legnagyobb kognitiv erdfeszitést a diakoknak. Ez a sziinetezési
stratégidban nemcsak a kitoltott sziinetek szamanak emelkedésével, de azok
id6tartaménak novekedésével is jar. Az iranyitott képleiraskor létrehozott
szovegek sziinetidOtartamainak alakuldsa arra mutat rd, hogy a kognitiv
erofeszités mértéke, ha csak tendenciaszeriien is, de elsOsorban a kitoltott
sziinetek 1dotartamanak novekedésében kovethetd.

A kisérlet eredmenyei azt mutattak tehat, hogy a kognitiv er6feszités mértéke
a vizsgalat kozépiskolas didkjainak az egyes beszédszituaciokban megalkotandd
szovegeinek terjedelmét, szerkezeti felépitését €s tempordlis paramétereit
egyarant befolyasolja. Tudjuk, hogy a kisérlet eredményei csak arra csoportra
vonatkoztathatok, amelyben a vizsgalat késziilt. Az is nyilvanvalo, hogy az
elemzések €s a kapott eredmények a jelen vizsgalatban nagyon kis 1étszamu, bar
azonos ¢letkoru és azonos évfolyamon, iskolatipusban tanulokra vonatkoznak, am
6k is képviselik korcsoportjukat, s ez a kismintas elemzés a vizsgalt iskolai
beszédhelyzetek kiilonbozOségét hozta valamennyi beszédszituacioban. Ezért
felvetddik a kérdés €s értelemszeriien tovabbi vizsgalatot igényel, hogy mindezek
a kiilonbségek mutatkoznak-e az emlitett beszédhelyzetekben nagyobb szamu
populacié bevonasdval. Ha ugyanis a kérdésre igennek valaszolhatunk, akkor
annak nemcsak nyelvészeti jelentdsége van, illetve lesz, hanem pedagogiai
vonatkozasa is, ami modszertani kérdéseket vethet majd fel.
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