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Az fO-jellemzdk felolvasasban és spontan beszédben

A large number of studies investigated the differences in fO characteristics between reading aloud (RA) and
spontaneous speech (SpS) in various languages. Their basic assumption was that the different production
strategies lead to difference in the prosodic features, however, their results were not consistent as to which
speech style was realized with higher mean f0 or a larger fO range. Hungarian data have been only analyzed
on small numbers of speakers. Therefore our goals are: (i) to provide a large sample (82 subjects) based
comparison of the fO characteristics of RA and SpS in Hungarian, and (ii) to analyze the individual
differences behind general tendencies.

Mean fO and pitch range (of the interpausal units) were higher in RA, while the fO range in SpS. The
interspeaker differences played an important role in the mean fO results: no speech style characteristic
difference was found in women, while this was apparent in men.

Bevezetés

A felolvasas és a spontan beszéd alapfrekvencia-jellemzo6it tobb nyelvben is
Osszehasonlitottdk kordbban, &m az eredmények gyakran ellentmonddok az egyes
tanulmanyok kozott (Daly-Zue, 1992 és Skarnitzl-Vankova, 2017). A magyar nyelv
esetében Beke (2008) és Markd és Bona (2010) végzett vizsgalatot, 5, illetve 14
fovel. A jelen tanulmadnyban az alapfrekvencia atlagat, szorasat, a hangterjedelmet
¢és a hangkozt elemeztiik. Hangterjedelem alatt a teljes beszédidé alatti, mig hangkoz
alatt az egyes beszédszakaszok (két szomszédos sziinet kozotti beszéddel kitoltott
egység) legalacsonyabb és legmagasabb f0-értékének eltérését értjilk. A tanulmany
82 magyar kisérleti személy beszédmintdjat elemzi annak érdekében, hogy a két
beszédstilus egyes alapfrekvencia-jellemzoit a beszeélok kozotti variabilitds
tekintetbe vételével tarja fel magyar beszédben.

A beszéd alapfrekvencia-jellemz6it szamos tényezo befolyasolja, amelyeket nem
lehet figyelmen kiviil hagyni a beszédstilusok vizsgalata soran. Tobbek kozott a
beszélok neme, életkora (pl. Marké—Bona, 2010), a nyelv és a nyelvjaras (de Silva
et al., 2003) is meghatarozhatja azt.
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A felolvaséds és a spontan beszéd két olyan beszédstilus, amelyeket a beszéd
tervezési €s kivitelezési sajatossagai mentén egy képzeletbeli skala két ellentétes
pontjanak lehet tekinteni (Eskenazi, 1993), ha a tovabbi tényezdket (példaul cimzett,
besz¢l61  attitid) allandonak tekintjilk. Kordbbi kutatdsok —aldtdmasztottak
(Tendering, 2011, Obin, 2011), hogy a prozodiai tervezés kiilonbozik a
beszédstilusok kozott, ami azonban a szupragmentélis jellemzok alakuldsara is
hatassal van. Az egyes kutatasok azonban eltérd eredményeket mutattak. Felmeriil a
kérdés, hogy esetleg az egyes nyelvek kozotti eltérés vagy mas ok (is) all ennek
hatterében.

Daly és Zue (1992) az Gn. Voyager corpusban szerepld 44 férfi és 45 n6 adatkozld
mintajan azt talaltak, hogy az atlagos alapfrekvencia (f0) magasabb volt a spontan
beszédben, mint a felolvasasban, ugyanakkor a szorasban €s a hangkoz értekeiben
nem talaltak szignifikans kiilonbséget a két beszédstilus kozott. Swerts €s kollégai
(1996) magasabb atlagos f0-értéket talaltak felolvasasban, mint spontan beszédben
egy svéd férfi megnyilatkozasainak vizsgalata alapjan. Skarnitzl és Vankova (2017)
pedig 100 cseh férfi beszédmintai alapjan azt talaltak, hogy az atlagos f0, valamint a
szoras magasabb a felolvasasban, mint a spontan beszédben. Abu-Al-Makarem ¢s
Petrosino (2007) egy tablazatot mutatott be, amely 0sszefoglalja a korabbi vonatkozo
szakirodalmak eredményeit. Osszesen 11 vizsgalatot tartalmaz, amelyek
Osszehasonlitottak a felolvasas és a spontan beszéd sajatossagait az alapfrekvencia
atlaga és szorasa mentén. A 11 vizsgalat koziil hat magasabb f0-atlagot talalt a
felolvasasban, mint a spontdn beszédben. A tobbi idézett tanulmany 5 Hz-nél kisebb
kiilonbséget adatolt a két beszédstilus f0-atlaga kdzott (az atlagos f0 értéke négyben
a felolvasas esetében volt nagyobb, egy esetben pedig a spontan beszédben). De Silva
¢s munkatarsai (2003) harom nyelvben hasonlitottak dssze a spontan beszédben és a
felolvasasban mért fO-értékeket. Ok kizardlag a szonor beszédhangokban végeztek
méréseket a tobbi itt bemutatott tanulmanytol eltéréen (akik ilyen megkotést nem
tettek). Az eredmények a kovetkezd tendenciaszeri kiilonbségeket mutattak
(szignifikans eltérés sehol nem igazolodott a vizsgalt szempontok szerint): hét
holland beszél6 koziil hatnal magasabb volt az atlagos fO a spontan beszédben, mig
egynél azonos értékeket talaltak a két beszédstilusban. A hat finn adatk6zl6 koziil
haromnal nem volt szignifikdns kiilonbség az atlagos fO-ban a két beszédstilus
kozott, mig a masik adatkozld esetében a felolvasasban, ketténél pedig a spontan
beszédben volt magasabb az f0 értéke, egy beszélonél nem volt kimutathatd
kiilonbség. Tanulmédnyaikban az 6t orosz besz¢ld koziil kettdnél magasabb volt az
atlagos f0 felolvasasban, a masikban kettében az spontan beszédben, és egynek nem
volt szignifikans kiilonbsége a két beszédstilus kozott. A tendencidk az olaszul
besz¢lok korében is kiilonboztek (Caldognetto et al., 1997). Abu-Al-Makarem és
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Petrosino (2007) 15 férfi beszédét elemezve magasabb értéket talalt a felolvasasban,
mint a spontan beszédben arab és angol beszédben. Az eltérés ugyan alacsony az
atlagok kozott (1 Hz, ill. 4 Hz), de az ismételt méréses ANOV A alapjan szignifikéns.
A két nyelv kozott nem volt szignifikans eltérés. Hudson és Holbrook (1982) 100
férfi és 100 né beszEeld mintait vizsgaltdk. Magasabb atlagos f0-értéket talaltak a
felolvasasban, ugyanakkor a két beszédstilus kozotti atlagos fO-kiilonbség csupan 2-
4 Hz volt.

A hangterjedelem esetében is eltérdé eredmények sziilettek. A spontan beszédben
talaltak szélesebbnek a hangterjedelmet Caldognetto és kollégai (1997: 3 olasz
besz¢ld), Hudson ¢és Holbrook (1982: 100 férfi és 100 nd, angol beszéd), mig
Skarnitzl és Vankova a felolvasasban (2017: 100 cseh férfi). Tenderin (2011) a
hangkozt 15 fiatal €s 1dOs dan kisérleti személy beszédében vizsgalta, és azt talalta,
hogy a fiatalok a felolvasasban beszélnek szélesebb fO-tartomanyban, mig az iddsek
a spontan beszédben.

A felolvasas és a spontan beszéd kozotti alapfrekvencia-kiilonbségeket magyar
beszeédben is vizsgaltadk. Marko és Bona (2010) a felolvasas ¢és a spontan beszéd f0-
jellemzoit hét fiatal és hét id6s néi beszélében elemezte. A tanulmany 1. abrajan
(Mark6—Bona, 2010: 46) az lathato, hogy a f0 medianértéke alacsonyabb volt harom
fiatal ¢és két 1dos adatkozlonél spontan beszédben, egy-egy f6 esetében pedig
magasabb, mint felolvasasban. Eredményeik 0sszességében azt mutattak, hogy az
fO-tartomany (hangterjedelem) nagyobb volt a felolvasasban a fiatal beszélok
esetében, de a beszélok kozotti variabilitds nagyobb volt az idésebbek korében. A
hangkoz tekintetében azt talaltdk, hogy az mindkét €letkori csoportban magasabb
volt a felolvasadsban, mint spontan beszédben. A korcsoportok kozott nem volt
szignifikans kiilonbség ezekben az értekekben a felolvasasban, mig spontin
beszédben igen. Egy masik tanulmany (Beke, 2008) szerint két férfi és harom néi
besz¢éld mintajaban a két beszédstilus kozott a hangterjedelemben nem volt
szignifikans eltérés, mig a leggyakrabban hasznalt tartomanyok, melyek az adatk6z16
fO-adatainak legalabb 70%-at teszik ki (Beke, 2008: 95-96), a felolvasasban
nagyobb volt a ndk esetében.

Amint az el6z6 adatokbol kitlinik, az alapfrekvencia-jellemzok beszédstilusfiiggd
kiilonbségei nagy eltéréseket mutathatnak az egyes tanulmanyok kozott. Szdmos
tanulmany viszonylag kevés adatkozlét vizsgalt, valamint kiilonféle nyelveket
elemeztek, és az olvasott szovegek €s a spontdn beszéd rogzitésének modja is a
legtobb esetben sziikségszeriien kiilonbozott a vizsgalatok sordn. Meg kell azonban
jegyezni, hogy sok nemzetkozi tanulmany a ,,Rainbow passage”-t (Fairbanks 1960)
vagy annak egy részét hasznalta, és hogy a két magyar tanulmény, Beke (2008),
valamint Mark6 és Bona (2010), ugyanazon adatbazis ugyanazon beszédfeladatain
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végezte el vizsgalatat. Tovabba, mig egyes szerzOk részletesen bemutattak
modszereiket (pl. Mennen et al., 2007), mdasok, kiilondsen azok, amelyek
automatikus méréseket alkalmaztak, nem voltak részletesen kifejtettek (példaul
Beke, 2008). Ezért szamos esetben nem ismert példaul, hogy milyen tartomanyban
mértek alapfrekvenciat, milyen tovabbi beallitasokat alkalmaztak, vagy hogy
alkalmaztak-e valamilyen korrekciés modszert példaul az irregularisan képzett
részek és az esetleges oktavugras torzitasanak csokkentésére, és ha igen, milyet.

Felmeriilhet a kérdés — foként azokat a forrasokat elemezve, amelyek esetében
bemutattdk a beszélok kozott eltéré eredményeket is, hogy nem csak a nyelv/kultira
kozotti, de a beszélok kozotti eltérések is jelentdsek. A nemzetkdzi irodalom
ellentmondasos eredményei €s a magyar nyelvre talalhato kevés adatkozldvel késziilt
tanulmanyok miatt a jelen tanulmany célja, hogy megvizsgélja a felolvasas és a
spontan beszéd alapfrekvencia-jellemzdinek kiillonbségét nagyszamii magyar
besz€ld beszédében, hogy felfedje a magyar beszédben a két stilus kozotti eltérések
altalanos tendenciait a besz¢lok kozotti eltérések figyelembevételével.

Az eddigi irodalomban tehat alapvetden ellentmondé eredmények sziilettek a két
beszédstilus f0-jellemzdire. Mindezek fényében azt a hipotezist allitottuk fel, hogy
1) a felolvasott és a spontan beszéd kozott nem talalhaté nagymértékii eltérés az
atlagos f0-értékben, illetve hogy ii) mind az fO-atlag, mind a hangkoéz és a
hangterjedelem a két beszédstilus kozotti eltérése jelentds egyéni eltéréseket mutat.

Kisérleti személyek, anyag és modszer

40 ferfit és 42 not valasztottunk ki a BEA magyar beszédadatbazisbol (Neuberger et
al., 2014). A kisérleti személyek magyar anyanyelviiek voltak, ¢s nem volt hallési
vagy beszédzavaruk. Eletkoruk 20 és 45 év kozott volt, atlagosan 28,1 évesek voltak
(SD 6,6 év).

Az adatbazis két beszédstilusat elemeztiik. Spontan beszédnek a felvételek
Linterju” részét valasztottuk. Ebben a besz¢éldk az életiikrél, munkajukrol,
hobbijukrél beszélnek. Ez a felvételi egység kvazimonologikus, a felvételvezetd
akkor szolal meg, ha tovabbi kérdéseket kell feltenni a beszéld Osztonzésére.
Felolvasasként pedig a felvételek olvasott szovegét hasznaltuk. Ebben a feladatban
egy ismeretterjesztd szoveget olvasnak fel a besz¢lok.

Az adatbazisban rendelkezésre allt a felvételek beszédszakaszszintii lejegyzése
(Gyarmathy et al., 2014). Egy beszédszakasz két barmilyen hosszh és tipustu (pl.
kitoltott vagy néma) szomszédos sziinet kozotti beszédegység. A zOngétlen
zarszakasszal kezd6do szakaszok esetében 30 ms-0t szamitottak zarszakasznak. Nem
végeztiink mérést a barmilyen jellegli informécids értelemben vett zajt (példaul
nevetést, atfedd beszédet, hattércsatorna-jelzéseket) tartalmazo részleteken, csak
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azon idOpontokban végeztiink mérést, ahol kizardlag az adatkozl6 beszéde jelent
meg az akusztikumban.

A beszédanyagot a Praat szoftver (Boersma—Weenink, 2018) hasznalatdval
elemeztiik. Az alapfrekvencia-értékeket automatizalva mértilk a Pitch (cc)
paranccsal. A varhato fO-tartomanyt a két nem esetében eltérden allitottuk be: 75—
300 Hz-re a férfi és 100500 Hz-re a ndi besz¢ldk esetében; a tovabbi paraméterek
esetében a sztenderd fO-mérési beallitasokat alkalmaztuk (time step = automatikus,
max. number of candidates = 15, silence threshold = 0,03, voicing threshold = 0,45,
octave cost = 0.01, octave-jump cost = 0,35, voiced/unvoiced cost = 0,14). Az
adatokat 50 ms-os ablakkal és 25 ms-os csusztatassal nyertiikk ki. Az irregularis
zongével képzett beszédrészletek esetében gyakori, hogy nem valds értéket mér a
szoftver. Ezen értékek és az esetleges oktavugrasok kikiiszobolése celjabol az alabbi
szurést alkalmaztuk: A két beszédstilusban mért adatokat Osszevontuk, ¢és
kiszamitottuk beszélonként az f0-értékek interkvartilis tartomanyat (IQR). Azon
értékek, amelyek a mediantol nagyobb mértékben tértek el, mint az IQR 1,5-szerese,
kizartuk az elemzeésbol. Ez a modszer a kiugro értékeket tavolitja el. A tanulmanyban
az f0, a hangterjedelem és a hangkoz értékeit 6sszehasonlitottuk a beszédstilusok ¢és
a nemek kozott. Az alapfrekvencia értékét Hz-ben, a hangterjedelmet és a hangkozt
félhangokban adtuk meg. A félhangértékeket a hqmisc csomaggal szdmoltuk ki ugy,
hogy a legkisebb fO-értéket adtuk meg alapnak, és a legmagasabb értéknek az ettdl
félhangban mért eltérését szamoltuk ki (Harrel-Dupont, 2017; az R programban (R
Core Team, 2018)).

Az adatokat linedris kevert modellel (LMM) elemeztiik az Ime4 csomag (Bates et
al., 2015) segitségével az R programban (R Core Team, 2018). A fiiggd valtozdk az
f0, a hangterjedelem, a hangkoz voltak, a fiiggetlen valtozok pedig a beszédstilus és
a nem. Ezeket egyesével, majd egyiitt, az interakciojukat is megengedve adtuk a
modellhez. Az egyes valtozokra készitettiink intercept €s random slope modelleket
egyesével, illetve a két faktort tartalmazo modellben a kettére egyiitt is az f0 €s a
hangkoz elemzése sordn. A hangterjedelem elemezésekor a beszélonkénti egy adat
miatt csak random intercept modelleket készitettiink. A beszelét minden esetben
random hatasként adtuk meg. A modelleket az ANOVA segitségével hasonlitottuk
Ossze az ImerTest csomag segitségével (Kuznetsova et al., 2017). A kapott modellek
koziil minden esetben a legalacsonyabb AIC-szamut (Akaike informécids kritérium;
Akaike, 1974) tartottuk meg. Mivel a linearis kevert modellek nem szdmitanak p-
értékeket (Lawrence, 2013), ezeket Satterthwaite kozelitéssel szamoltuk ki az
ImerTest csomagban (Kuznetsova et al., 2017) az ANOVA méddszerével. Minden
statisztikai tesztben 95%-os konfidenciaintervallumot hasznaltunk.
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Eredmények

Az 1. tablazat nemenként mutatja az fO-ra kapott atlagértékeket a két
beszédstilusban. Az f0 atlagértékei kozott a ndk esetében kevesebb, mint 1 Hz, a
férfiak esetében majdnem 3 Hz az eltérés a két beszédstilus kozott. Mindkét esetben
a felolvasasban mértiink magasabb értéket. Ez a fentebb ismertetett irodalmi
adatokhoz hasonl6 kismértékii eltérés, melyet altalaban szignifikdnsnak talaltak. A
statisztikai proba alapjan a beszédstilus a jelen vizsgdlatban is szignifikdnsan
meghatarozo szerepet jatszott az f0-értékek alakulasaban: F(1; 81,984) = 8,237; p =
0,005. A nemek kozott is szignifikans eltérést kaptunk, ahogyan varhato volt (F(1;
72,483) = 386,9262; p < 0,001). A két faktor interakcioja nem volt szignifikans. A
legjobb leirdo modellnek a nemet és a beszédstilust is faktorként, illetve a mindkettére
random gorbét tartalmazo modell bizonyult. A legalacsonyabb fO-érték a felolvasas
esetében alacsonyabb volt a férfiak és a ndk esetében is (5,3 Hz-cel, 3,3 Hz-cel), a
legmagasabb f0-érték pedig a nék esetében mutatott csak eltérést, a spontan
beszédben volt magasabb, tobb mint 30 Hz-cel. A hangterjedelem és a hangkoz
atlagos értékei kozott csak néhany tizednyi eltérést mértiink a két beszédstilus kozott
mindkét nem esetében. A hangkoz kivételével minden valtozo értéke a ndk esetében
volt valamivel magasabb.

Az 1. dbra az f0-értekeket mutatja be nemenkeént €s beszédstilusonkeént. Az egyes
nemek esetében kozel hasonldak a dobozdiagramok, ahogyan az atlag- €s szoras-
értékek alapjan varhat6, csoportszinten nincs jelentdsnek latszo eltérés a
beszédstilusok kozott.

1. tablazat. Az alapfrekvencia-jellemzok alakulasa a beszédstilus és a nemek fliggvényében (fh. = félhang,
a+£SD = atlag és SD).

Fiiggo valtozok Spontan beszéd Hangos olvasas

férfi no férfi no
fO (Hz, 4.+SD) 110,7+12,3  182,8+19,6  113,6+12,7  183,8+19,2
fOmin—fOmax (HZ) 70,3-194,6 102,7--398,9 75,6-194,6 106,0-360,3

hangterjedelem (fh., 10,38+1,89 10,63+3,28 10,21+£1,98  10,46+3,07
a.+SD)
hangko6z (th, 4.+SD)  7,08+2,55 7,04+3,39 7,64+2,24 7,32+2,75
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1. abra. Az alapfrekvencia-értékek (Hz) tartomanya a felolvasasban és a spontan beszédben a nemek
fliggvényében.

A keét beszédstilus kozott talalt kis atlagos eltérés szignifikans volta mogott a
besz¢élok kozotti variabilitast feltételeztiik okként. Ezért kiszamitottuk beszéldnként
a két beszédstilusra kapott atlagos f0-értéket, és a felolvasas értékébdl kivontuk a
spontan beszédre kapott adatot (2. &bra). A pozitiv érték azt jelenti, hogy a
felolvasasban mértiink magasabb atlagos f0-értéket az adott besz¢éld esetében, mig a
negativ azt mutatja, hogy ez az érték a spontan beszédben volt magasabb. (Pontosan
0 Hz kiilonbség nem volt, de ahhoz kozeli természetesen nagy szdmban.) 23 nd, azaz
54,76% esetében mértiink a felolvasasban (atlag: 6,07+5,90 Hz), 19, azaz 45,24%
eseteben a spontan beszédben magasabb f0-értéket (atlag: —5,164+3,94 Hz). A ferfiak
eseteben jelentdsen tobb férfi, 31 {6, azaz 77,50% esetében a felolvasasban volt
magasabb az atlagos alapfrekvencia értéke (4,37+3,01 Hz), és csak 9 {6, azaz 22,50%
eseteben a spontan beszédben (atlag: —2,43+2,56 Hz). Ez utobbi esetében az eltérés
1s joval alacsonyabb a férfiaknal.
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2. abra. A beszélonként szamitott atlagos alapfrekvencia-érték kiillonbsége (Hz) a felolvasas és a spontan
beszéd kozott. (A pozitiv értékek azt jelentik, hogy az atlagos f0 a felolvasasban volt magasabb, mig a
negativak azt, hogy a spontan beszédben.)

A hangterjedelem esetében (3. abra) ugyancsak nagyon minimalis eltérést
tapasztalhatunk a csoportatlagok alapjan a két beszédstilus kozott (1. tdblazat), de ez
az eltérés szignifikansnak bizonyult. A legalacsonyabb AIC-szamokat az a
statisztikai modell adta, amelyben a nem és a beszédstilus is szerepelt faktorként, és
mindkét faktorra tartalmazott random gorbét. A nemek kozott nem, de a két
beszédstilus kozott szignifikans eltérést kaptunk: F(1, 82) = 7,087, p = 0,009. A két
faktor interakcidja nem bizonyult statisztikailag szignifikdnsnak. A hangterjedelem
esetében is elemeztiik, hogy az egyes besz¢élok esetében melyik beszédstilusban
kaptunk magasabb atlagértéket. A 4. abra abrazolja az egyes besz¢lok esetében
kapott hangterjedelem-kiilonbséget. A pozitiv szamok ismét azt jelentik, hogy a
felolvasasban, a negativak pedig azt, hogy a spontan beszédben mért érték volt
magasabb. (Pontosan 0 félhang eltérés ismeét nem volt, de ehhez nagyon kozel esé
kilonbseégértekek eléfordultak gyakran.) Az &bran lathatd, hogy a negativ
hangterjedelem-értékek mindkét nem esetében gyakoribbak, mint a pozitiv értékek.
Ez arra utal, hogy a besz¢ldk tobbségére jellemzd, hogy a spontan beszéd esetén
nagyobb hangterjedelemben beszél, mint a felolvasas esetén. A férfiak 75,00%-a (30
6), a n6k 76,19%-a (32 f6) nagyobb atlagos hangterjedelemmel beszElt a spontdn
beszéd esetében (férfiak atlaga: —0,39+0,43 félhang, ndk atlaga: —0,29+0,40
félhang). A férfiak 25,00%-a (10 f6) és a nék 23,81%-a (10 f6) beszélt nagyobb
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hangterjedelemmel a felolvasas esetében (férfiak atlaga: 0,46+0,98 félhang, ndk
atlaga: 0,24+0,35 félhang).

A nemenként szamitott atlagos hangkdozértékek nem mutatnak nagymértékii
eltérést a két beszédstilus kozott (5. abra), a statisztikai elemzés azonban szignifikans
kiilonbséget mutatott. Az adatokat legjobban leir6 modellnek ismét az a modell
bizonyult, melyben mind a beszédstilus, mind a nem szerepel faktorként, és
mindkettére random gorbét illesztettiink. A két beszédstilus kozott tehat a
hangko6zértékek szignifikansan eltértek (F(1, 73,286) = 20,885; p < 0,001). A nemek
kozott nem volt szignifikans kiilonbség, €s a két faktor interakcidja sem bizonyult
szignifikdns hatdsnak. Az 5. abrar6l leolvashato, hogy a kiugro értékek a ndk
esetében jellemzdbbek beszédstilustdl fliggetlentil.

felolvasasi“spontan beszéd

N
o

-
(8)]

-
o

e

Hangterjedelem (félhang)

né ferfi
Nem

3. abra. A hangterjedelem-értékek (félhang) tartomanya a felolvasasban és a spontan beszédben a nemek
fliggvényében.
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A hangterjedelem kuldnbsége (félhang)

4. abra. Az egyes besz¢élok hangterjedelemének kiilonbsége (félhang) a felolvasas és a spontan beszéd
kozott. (A pozitiv értékek azt jelentik, hogy a felolvasasban, a negativ értékek azt, hogy a spontan
beszédben volt tagabb a hangterjedelem.)

- )]

[52] o

ccommmmas s o see
e oE——— meses s ®

—_
o

_____________

Hangkdz (felhang)

o

né férfi
Nem

5 abra. A hangkozértékek (félhang) tartoméanya a felolvasasban és a spontan beszédben a nemek
fliggvényében.
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Ismét elemeztiik, hogy az egyes besz¢élok esetében melyik beszédstilusban
magasabbak az atlagos hangkozértékek (6. abra). A pozitiv értékek azt jelentik, hogy
az adott besz€lo esetében a felolvasasban volt nagyobb az atlagos hangkoz, mig a
negativak azt, hogy a spontan beszédben. A férfiak 77,50%-a (31 {0, atlag: 1,46+1,34
félhang), a ndéknek pedig a 69,05%-a (29 f6; atlag: 1,59+1,26 félhang) a
felolvasasban hasznalt nagyobb hangkozoket. A feérfiak 22,50%-a (9 {6, atlag:
—1,4540,45 félhang), a néknek pedig a 30,95%-a (13 {6, atlag: —1,27+0,85 félhang)
beszélt nagyobb hangk6zzel a spontan beszéd esetében.

né[Iférfi

0.31

Gyakorisag
o
n

o
—

0.0+

-2 0 2 4
Hangkdz kuldnbsége (félhang)

6. abra. A beszélonként szamitott atlagos hangkodzérték kiilonbsége (félhang) a felolvasas és a spontan
beszéd kozott (A pozitiv értékek azt jelentik, hogy a felolvasasban volt tdgabb az atlagos hangkdz, a
negativak azt, hogy a spontan beszédben.)

A harom valtozora kapott kiillonbségek eloszlasat figyelembe véve (2., 4., 6. dbra)
elmondhatjuk, hogy a hangterjedelem esetében kisebb a beszelok kozotti variabilitas,
mig a masik két valtozonal laposabb a gorbe meredeksége, azaz valtozatosabbak a
besz¢éldnkeénti adatok.

Felmeriilhet a kérdés, hogy ha nagyjabol a besz¢élok haromnegyedére igaz, hogy a
hangterjedelem a spontan beszédben, az atlagos hangkoz pedig a felolvasasban
tagabb, illetve a férfiak esetében a spontan beszédben magasabb az atlagos f0-érték,
akkor van-e 6sszefliggés olyan értelemben az adatok kozott, hogy akikre jellemzo,
hogy nem igazodnak az egyik valtozoban talalt jellemz6 tendencidhoz, esetleg a
tobbiben sem. A 7. dbran az adatok olyan csoportositasban lathatdak, hogy az adott
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valtozd két beszédstilus kozotti eltérése milyen tendenciat mutat (pozitiv: a
felolvasasban magasabb, negativ: a spontan beszédben magasabb az (atlag)értek), és
ezek egyiittjarasa milyen gyakori a két nemi csoportban. A leggyakrabban mindkét
csoportban az fordult eld, hogy az f0-atlag és a hangkozatlag a felolvasasban, a
hangterjedelem a spontan beszédben volt magasabb, azaz azok a besz¢éldk voltak a
legtobben, akik mindharom tendenciat kovették: a ndknél 26% ¢és a férfiaknal 40%.
A ndk esetében ugyancsak gyakori (21%), hogy az atlagos fO a spontan beszédben
magasabb, mig a masik két valtozé a f6 tendenciat kdveti. Ez a két eredmény varhatd
volt, hiszen a két nemben ezek voltak a dominans eredmények. Mindkét csoportban
gyakori azonban (20-21%), hogy ugyan az f0-atlag és a hangterjedelem koveti a f6
tendenciat, de az atlagos hangkozérték a spontin beszédben magasabb. Egyik
nemben sem jellemzo, hogy a hangterjedelem és a hangkoz a csoportban kimutatott
tendenciatol eltér (ht+, hk—, fO+/—). A két nemben az igy felallitott kategoriak
el6fordulasi ardnya osszefiigg (Pearson-korrelacio: r?> = 0,652), azaz amelyik
gyakoribb az egyik csoportban, az altalaban a masik csoportban is gyakoribb.
Osszességében mindkét nemben a harom f8 tendencidval egyezd mintizat a
leggyakoribb, ahogyan az varhaté volt, de gyakori, hogy azoktol a hangkdzben
térnek csak el. A tobbi esetben a leglényegesebb eltérés, hogy a férfiak esetében ritka,
hogy az f0 atlaga ne a felolvasasban legyen magasabb, mig a ndknél ez gyakori volt,
ezért a masik két tényezd mentén csoportositva €s az f0-kiilonbséget nem figyelembe
véve ugyanazt a mintazatot kaptuk.

f0-, hk+, ht+[8f0-, ht-, hk+Bf0+, hk+, ht+[fO+, ht-, hk+
fO-, ht-, hk- [lfO-, ht+, hk-[lf0+, ht-, hk- [0+, ht+, hk-

férfi nd

fO+, ht+, hk--

O+, ht-, hk+1 40 26

0
0

fO-, ht+, hk-1 l4

fO-, ht-, hk-1 [Bl5 P

A harom valtoz6 ésszeflggései

fO-, hk+, ht+ 7.5 14
20 30 40 0 10 20 30 40
Beszel6k kozotti eldtordulas (%)

o
-
o

7. abra. A harom valtoz6 (hk = hangkoz, ht = hangterjedelem) kiilonbségei altal mutatott tendenciak
Osszefliggései a beszélok kozotti el6fordulas aranyaban (%).
(+: az olvasasban magasabb az (atlag)érték, —: a spontan beszédben magasabb az (atlag)érték)
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Kovetkeztetések

A tanulmanyban az alapfrekvencia-jellemzoket elemeztiik 82 anyanyelvi magyar
beszeld (40 férfi és 42 nd) spontan beszédében és felolvasasaban. A nemzetkozi
irodalomban eltér6 eredményeket kaptak az egyes tanulmanyokban abban a
vonatkozasban, hogy a két beszédstilus kozott milyen eltérés all fenn az f0-értékek
¢s a hangterjedelem tekintetében. Felmeriil a kérdés, hogy a magyar nyelvben
hogyan alakulnak a két beszédstilus f0-jellemzdi. A kordbbi, magyar beszéden
végzett kutatasokban kis szamu adatkozlé szerepelt. A jelen kutatas célja az volt,
hogy az alapfrekvencia-jellemzéket nagyszami magyar anyanyelvli adatkozld
beszédében vesse Ossze felolvasas €s a spontdn beszéd kozott, hogy a két beszédstilus
kozotti eltéréseket leirja, illetve hogy a besz€l6k kozotti variabilitast figyelembe
vegye.

Mind az alapfrekvencia-, mind a hangterjedelem- és a hangkozértékek eltértek a
két beszédstilus kozott. Az alapfrekvencia €s a hangkoz esetében a felolvasasban, a
hangterjedelem esetében pedig a spontan beszédben kaptunk magasabb értékeket
mindkeét nemre vont atlag esetében. Ezek a kiilonbségek habar nagyon kicsik, mégis
szignifikansak. Ennek hatterében a besz€lok kozotti variabilitast feltételeztiik. Azaz
azt a kerdést tettiik fel, hogy az egyes beszéloket kiilon vizsgalva is jellemzo-e az
atlagok alapjan meért tendencia, €s az eltérések maguk ilyen alacsonyak, avagy az
adatko6zl6k kozott jelentdsen eltérd-e, hogy mely beszédstilusban mérhetd magasabb
erték, és emiatt kiegyenlitddik a csoportatlag eredménye.

Az alapfrekvencia-kiilonbségek esetében jelentds eltérést tapasztaltunk a két nem
eredményei kozott. Mig a néknél 1ényegében a fele csoport az egyik, a masik fele a
masik beszédstilusban realizalt magasabb atlagos f0-t, a férfiak esetében
talnyomorészt, kozel 80%-ban a felolvasasban mértlink magasabb atlagos
alapfrekvencia-értékeket. Ez azt jelenti, hogy a férfiak eredményei egységesebbnek
mondhatok, az adatk6zlok o6tode kivételével, mig a nék esetében nem talaltunk
jellemzo tendenciat. Az is elmondhato, hogy a ndk esetében mindkét esetben 5-6 Hz
koriili az eltérés a két beszédstilus kozott, a férfiaknal a spontdn beszédben mért
magasabb atlagos f0 esetében joval alacsonyabb a kiilonbség, mint a masik
csoportjukban.

A hangterjedelem ¢és a hangkoz esetében mindkét nemnél taldltunk jellemzd
mintdzatot, mindkét esetben azonos irdnyba mutatot. A hangterjedelemben atlagos
intervalluma mindkét nem esetében a beszélok haromnegyedénél a spontan
beszédben volt tagabb, mig negyediik pedig ellentétes mintdzatot mutatott. A
hangkoz pedig a felolvasasban volt tdgabb a férfiak tobb mint haromnegyedének és
a nok kozel 70%-anak esetében. A hangterjedelem esetében kisebbek az eltérések a
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két beszédstilus kozott, a hangkdz esetében valamivel nagyobbak, €és ez utdbbinal a
variabilitas, azaz a besz¢lok kozotti valtozatossag is nagyobb.

A két beszédstilus kozotti eltérés mértéke a hangterjedelem esetében kevésbé volt
valtozatos a besz¢élok kozott, mig az f0 és a hangkodz esetében a kiilonbségértékek
nagyobb valtozatossagot mutattak.

Osszegezve tehat elmondhatjuk, hogy a két beszédstilus Osszevetésénél nem
elegendd az Osszes beszeéld atlaganak vett kiilonbségét megadni, a beszEélok kozotti
eltérések jelentdsek, akar egy-egy esetben nem is mutatnak jellemzd tendenciat (vo.
a nok f0-adatai). Mindennek azért van jelentésége, mert a legtobb tanulmany abbol
indul ki, hogy a két beszédstilus produkcios folyamatainak eltérésére alapozva
kiilonbséget feltételez, mely a két beszédstilus viszonyaban leirhatd. Ugyanakkor ez
az eltérés nem feltétlentil jar azonos kovetkezményekkel a besz¢élok esetében, hanem
tovabbi hatasok is érvényesiilnek. Az eredmények alapjan tehat onmagaban a
beszédmod nem meghatarozé az itt vizsgalt alaphangjellemz6k tekintetében. Ugy
veljiik, hogy ennél nagyobb jelentdsége lehet a témanak, az ahhoz val6o €rzelmi
viszonyulasnak, a spontan beszéd esetében a helyzethez és a beszédpartnerhez vald
viszonynak és igy tovabb. Hozza kell mindehhez tenniink tovabba, hogy — a korabbi
szakirodalmi forrasokhoz hasonléan — a mért paraméterek globalis elemzése nincs
tekintettel olyan lokalis jelenségekre, amelyek adodhatnak a beszédtervezési
eltérésekbdl, példaul a felolvasasban az alkalmazhato6 intonacios sémakbol, a spontan
beszédben az esetlegesen valtozatosabb, vagy témafiiggben akar egysikiibb
dallammodulécidkbdl, hiszen ezek a teljes anyagban ki is egyenlithetik egymast.

Mindezek az eredmények nem mondanak ellent ugyanakkor annak az allitasnak,
amely szerint az észlelésben jol elkiiloniilnek a két vizsgalt beszédmod formai
jellemzdi, azaz a hallgatok nagy aranyban helyesen tudjak megitélni, hogy spontan
beszédet vagy felolvasast hallanak-e — vo. pl. Bona (2011) tanulmanyat, ahol a
felismerési aranyi mindkét szovegtipus eseteben 80% folott volt magyar nyelvil
anyagokon, hasonldan a korabbi nemzetkozi vizsgaltok eredményeihez (pl. Levin et
al., 1982). Laan (1997) holland nyelvii beszédmintakon végzett vizsgalataban azt
talalta, hogy a felolvasas a spontan beszédhez képest lassabb artikulacids tempdval,
nagyobb frekvenciavarianciaval, tobb ereszkedd dallamkonturral, alacsonyabb
shimmerértékekkel ¢és  kevesebb maganhangzd-redukcioval — jellemezhetd.
Természetesen ezek az eredmények a nyelvi kiillonbségek (pl. a magyarban nincs
fonoldgiai magdnhangzé-redukcio, a szorend és az intondcio, illetve ezek kapcsolata
1a jellegzetesen eltérd a két nyelvben) miatt nem vonatkoztathatok automatikusan a
magyarra, arra azonban ravilagitanak, hogy a lokalis jellemzdkben érdemes keresni
azokat az eltéréseket, akar az alaphangmagassag sajatossagain beliil is, amelyek
alapjan felismerjiik €s megkiilonboztetjiik egymastol a két beszédmodot.
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A jelen vizsgalat f6 hozadéka véleményiink szerint az, hogy tisztdzta a korabbi
magyar nyelvli szakirodalomban a részben a kis adatkozlészambol eredd
ellentmondasokat, ¢s felhivta a figyelmet az egyéni variancia jelentéségére, amely
nemcsak a besz¢lok kozott, hanem a beszEélon beliil is megnyilvanul. Ezek alapot
szolgaltatnak mind tovabbi alapkutatasokhoz ezen a téren, mind pedig alkalmazott
kutatdsokhoz. Az ilyen jellegli vizsgalatok eredményei ugyanis olyan gyakorlati
teriileteken is felhasznalhatok, amelyeken kiilonos jelentdséggel bir az egyénen
beliili és az egyének kozotti variancia figyelembevétele. [lyen példaul az igazsagligyi
fonetika, ahol gyakran fordul el6, hogy az inkriminalt beszédminta spontan szoveget
tartalmaz, mig a gyanusitottal felveendd beszédminta csak utdnmondésra
(ismétlésre) vagy felolvasasra épiilhet, és a két- (vagy harom-) féle beszédtipus
osszevetésében jelentdséggel birnak a hasonlo kutatasok tanulsagai.
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