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Megakadasjelenségek 90 évesek spontan beszédében

In the present paper, we examine the frequency and types of disfluencies of very old (aged between
90-96) speakers, and we compare their results with speech of young-old (aged between 60-66), old-old
(aged between 75-85), and centenarian (aged between 100-105) speakers. Results show that there are
no significant differences between the age groups in the frequency of all occurrences, but there are
tendency-like differences in the frequency of certain types of disfluencies. With increasing age, the
frequency of hesitation-like disfluencies decreases, while the frequency of speech errors increases.

Bevezetés

Ahogy a vildgon, ugy az ¢let alkonyan sincs két egyforma ember, ennek megfe-
leléen az Europa-szerte egyre jobban 1d6s6d6 embereknél is kifejezett heteroge-
nitds jellemzd. Masok az ¢€letutjaik, a lakohelyeik, a csaladjaik és kapcsolataik,
az anyagi ¢s gazdasagi helyzetiik, az egészségi allapotuk, az onellatasi képesse-
giik vagy épp a raszorultsdguk mértéke; kiilonbozik a tanultsaguk, a képzett-
ségiik és masok a képességeik (Ivan 2002); emellett a beszédallapotuk is jelen-
tosen eltérhet. Utobbi nemcsak egyénenkeént kiilonbozo, de a fiatalkori beszéd-
hez képest 1s eltérések mutathatok ki. Ennek hatterében a kognitiv funkciok
megvaltozasa, bizonyos pszichés folyamatok, illetve olyan fiziologias valtoza-
sok allnak, mint a beszédszervek eloregedése vagy az idegsejtpusztulas (pl.
Balazs 1993; Ulatowska et al. 1985; Raming et al. 2001; Czigler 2003; Xue—Hao
2003).

A 60 ¢év felettiek beszédének valtozasaival mar kordbban is szdmos kutatas
foglalkozott. Ezekbdl tudjuk, hogy a természetes dregedés révén lassul a beszéd-
¢s artikulacios tempd (pl. Hartman—Danhauer 1976; Smith et al. 1987; Balazs
1993; Gosy 1997; Gocesal 2000; Menyhart 2000; Torre—Barlow 2009); valtoznak
a szegmentalis szint idviszonyai (szoiddtartamok, hangidétartamok, a VOT;
Benjamin 1982; Neiman et al. 1983; Petrosino et al. 1993; Ryalls et al. 1997,
Torre—Barlow 2009; Bona 2011a; Béna 2012a; Bona 2012c); az alaphang-
magassag ¢és az intonacid (Russel et al. 1995; Max—Mueller 1996; Gorham-
Rowan-Laures-Gore 2006; Mark6é—Bona 2012); az artikulacid6 pontossaga
(Hartman—Danhauer 1976; Torre—Barlow 2009; Bona 2009; 2012c), és valtoza-
sok lehetnek a beszédtervezési folyamatokban is (pl. Duchin—Mysak 1987;
Leeper—Culatta 1995; Menyhart 2003; Bona 2014). Ugyanakkor nemzetkozi és
hazai szinten is kevesebb tanulméany szerzdje vizsgélta a magasabb szintli
beszédtervezési folyamatokat és az azokba bepillantast engedé megakadas-
jelenségeket (Gosy 2005), a nagyon iddsek (90 ¢év felettiek) beszéd-
sajatossagairol pedig kiilondsen kevés tanulmany szol.
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Ismeretes példaul, hogy az idéskori beszéd egyik legszembetinObb jellemzdje
a szotalalasi nehézség (téves kezdés, téves szodtalalas, TOT; vo. Burke et al.
1991; Kemper 1992; Schmitter-Edgecombe et al. 2000; Burke—Shafto 2004;
Horvath 2006) és hogy altaldban véve a megakadasok gyakorisdga is mutathat
¢letkori sajatossagokat (Yairi—Clifton 1972; Duchin—Mysak 1987; Leeper—
Culatta 1995; Béna 2013) — az erre vonatkoz6 adatokban azonban nincs egyetér-
tés a szerzOk kozott. Yairi és Clifton (1972) vizsgalata szerint az idések beszéd-
produkcidjdban tobb a megakadasjelenség, mint a fiatalokéban. Ugyanakkor
mas szerzOk arra jutottak, hogy a fiatalok és az idések megakadasainak gyakori-
sagaban nincs kiillonbseég a két ¢€letkori csoport kozott (Duchin—Mysak 1987;
Leeper—Culatta 1995).

A magyarra vonatkoz6 kutatdsok (Bona 2012d) is azt erdsitik meg, hogy
nincs szignifikans kiilonbség a megakadasok szoszamra vetitett gyakorisdgaban
a fiatalok (20-32 évesek) ¢és az 1ddsek (6690 évesek) kozott, ugyanakkor a per-
cenkénti eléfordulasban — valosziniileg a szignifikdnsan kiilonbozd tempoerte-
kek miatt — statisztikailag kimutathato kiilonbség van a két €letkori csoport ko-
zOtt. Eltér tovabba az egyes megakadastipusok ardnya is a két életkori csoport-
ban, a fiatalok beszédét tobb bizonytalansdgi megakadas jellemzi, mint az 1d6-
sekét; azonban az 1ddseknél gyakoribb a hiba tipusit megakadasok eléfordulasa
(Bona 20124d).

Angol anyanyelvii, 100-103 éves, mentalisan ép 1dés emberek beszédének
elemzésekor a kutatok arra az eredményre jutottak, hogy a matuzsdlemi kora
beszeldknél hasonld gyakorisaggal adatolhatok ugyanazon tipusu megakadasok,
mint a 70-80-90 éves beszeéloknél (Searl et al. 2002). Egy magyar anyanyelvii
1dosekkel végzett vizsgalatban id6soddk (60—-66 évesek), iddsek (75-85 évesek)
¢s szazeévesek (100—105 évesek) megakadasainak elemezése azt mutatta, hogy a
bizonytalansagi megakadasok az €letkor eldrehaladtaval tendenciaszerien csok-
kennek, a hibak gyakorisaga azonban nd (Bona 2012b). Egy masik kutatas
(Bona 2014) arra kereste a valaszt, hogy milyen kiilonbségek vannak az idds és
a fiatal nok és férfiak megakadasainak gyakorisdgédban spontan narrativa, tarta-
lomosszegzés ¢€s tobbszereplds tarsalgds sordn; valamint hogy milyen
megakadastipusok jellemzik a kiilonb6z6 életkora beszéldket, a két nemet, il-
letve a beszédtipusokat. Az adatok szerint a megakadasok gyakorisdgat a be-
sz&dtipus befolyasolta leginkabb (mivel az egyes beszédtipusokban eltérd volt a
mentdlis erdfeszités mértéke), az €letkor szerepe kisebb mértékii volt, legke-
vésbé pedig a beszéld nemének volt hatasa. A megakadastipusok elemzése eb-
ben a vizsgalatban is igazolta, hogy vannak inkabb az idOsekre, illetve inkdbb a
fiatalokra jellemz6 megakadasok: amig a fiataloknal gyakoribbak voltak a
bizonytalansagra visszavezethetd jelenségek, addig az idéseknél szignifikansan
gyakoribb volt a hibak megjelenése.

Bér a sziiletéskor varhat6 atlagéletkor egyre nagyobb mértékben novekszik,
mégis kevés adatunk van az aggkortiak (90-99 év kozottiek; vo. Ivan 2002) be-
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szédprodukcidjanak sajatossagairdl. A jelen tanulmany ezt a hidnyt kivanja po-
tolni.

Kutatasi kérdéseink a kovetkezok voltak: 1. Milyen gyakorisdggal jelennek
meg a 90-99 éves beszeloknél a megakadasok? 2. Ez mennyiben kiilonbozik a
fiatalabb iddsekre jellemzd gyakorisagtol? 3. Milyen aranyban fordulnak eld a
vizsgalt €letkori csoportokban az egyes megakadastipusok?

Hipotéziseink szerint 1. A megakadasok gyakorisagaban csak tendenciaszerii
kiilonbségek lesznek megfigyelhetdk a kiillonbozé életkort idések kozott. 2. Az
egyes megakadastipusok ardnya szignifikans kiilonbséget mutat a fiatalabb 1d6-
sek (1d6soddk és 75-85 év kozotti iddsek) €s a nagyon 1dds (90 év feletti) adat-
kozlok kozott.

Kisérleti személyek, anyag, modszer

A kutatasunkban egy korabbi, a 90 évesek beszédének temporalis sajatossagait
elemz6 vizsgalatunkhoz (Bona—Vakula 2013) rogzitett hanganyagokat hasznal-
tuk fel. Ebben kilenc 90 ¢v feletti személy vett részt, harom nd €s hat férfi. A
beszeldk atlagéletkora 93 €v volt (90-96 ¢vesek). Mindannyian magyar anya-
nyelvil beszelok voltak, alap- vagy kozépfoku veégzettséggel rendelkeztek. Is-
mert mentalis problémaja egyikiiknek sem volt; a felvételvezetd kérdéseire min-
degyikiik adekvatan, érthetden vdlaszolt, illetve képes volt Gsszefiiggben me-
sélni az ¢€letérdl, csaladjarol. A felvétel idején mindnyéjan egy vidéki kisvaros-
ban ¢ltek, a mindennapi ¢€letiiket szocialis gondozok segitették.

A felvételvezetd a lakasukon latogatta meg az adatkozldket a szocialis gon-
doz¢ kiséretében. A felvétel soran az adatkozlOk feladata az volt, hogy mesélje-
nek a munkdjukrol, a csalddjukrol, az egészségi allapotukrol, illetve fejtsék ki a
véleményiiket az egészségiigyi ellatasrol. A felvételekbdl minden adatk6zl6tol
koriilbeliil 3 percnyi hanganyagot (0sszesen 30 percet) elemeztiink. A hang-
anyagok kivalasztasanal nem vettiik figyelembe azt a részt, amelyben az adat-
kozl6k rdhangolodtak a felvételre (Bona—Vakula 2013).

A lejegyzett hanganyagokbodl kigytijtottiik és osztalyoztuk a megakadas-
jelenségeket, ehhez a Gosy Maria és munkatarsai (Gosy 2005; Goésy et al. 2009)
altal kidolgozott kategoriarendszert hasznaltuk. Eszerint a megakadasok ket
nagy tipusra oszthatok: 1. bizonytalansagi megakadasokra €s 2. hibakra. A szak-
irodalom szerint (Goésy 2005) bizonyos néma sziinetek is a bizonytalansagi
megakaddsok korébe tartoznak, de mivel nehéz meghatirozni, hogy melyik
néma sziinet megakadas, és melyik jon létre mas okbol kifolydlag, a jelen
vizsgalatban ezeket nem elemeztilk. A bizonytalansagi megakadasok a ko-
vetkezok:

1. hezitalds: a hazai szakirodalmi hagyomanyok szerint a kitoltott sziinet
tartozik ebbe a kategdridba, a magyarban altalaban o, m, 6m, oh formaban

fordul eld, de léteznek egyéb formai is, példaul omh, hoh, eh, eo (Horvath
2010);
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nyujtas: egyes beszédhangok idétartaménak a kérnyezetéhez viszonyitott
perceptudlisan érzékelheté meghosszabbitasa (Bona 2007);

ismétlés: egy teljesen kiejtett sz6 megismétlése; ekkor az ismétlés
egyértelmiien beszédtervezési nehézségekre, és nem stilisztikai, pragma-
tikai szerepre utal, példaul dolog de [ ez ezt ugy ugy || ugy nem tudom;
hat én én én ugye ezerkilencszaz-harminchétben sziilettem (Gosy 2005;
Gyarmathy 2009; Bona 2010);

Ujrainditas: egy részben kiejtett szo6t ugyanazon szo teljes kiejtése kovet,
példaul és 06 a szul [ aa 66 szultannal [ egyezséget |1 kotnének (GOsy
2005; Gyarmathy 2009; Bona 2010);

toltelékszo: azok a szavak vagy szokapcsolatok (pl. tehdt, akkor, hat,
ilyen, vagy nem tudom), amelyek a kozlésbe tartalmilag nem illeszked-
nek, funkcidjukat tekintve pedig a diszharmonia egyfajta feloldasat segi-
tik (Gosy—Horvath 2009);

sziinet a szoban jelenség: a szd belsejeben tartott sziinet, amely kiilon-
bo6z6 szintli tervezési nehézségre vagy dnmonitorozasra utal a megjelenés
helyétdl fiiggden. A grammatikai tervezés problémajat jelzi, ha a sz6td €s
a toldalék kozott tart sziinetet a beszeld (példaul korosztdly [ nak; fo-
gvatekosok 66 kal); az artikulacids kivitelezés bizonytalansdgara utal,
amikor a besz¢€ld a sz6 kimondésa kdzben — gyakran nem is morfémaha-
taron — tart sziinetet (pl. ke [ ##6t, a [ z); a lexikalis el6hivasban adodott
nehézséget pedig az mutatja, ha az Osszetett szavakban az eldtag és az
utotag hataran tart sziinetet a beszelo (pl. vissza [ mm [ tekintve; var [
00 védoket) (Bona 2010).

A hibak kozé a kovetkezd megakadéasok tartoznak (Gosy et al. 2009) (a
példéakat a ,,Nyelvbotlas”-korpusz 10. részébdl vettiik; Németh et al. 2014):

l.
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grammatikai hiba: a mai koznyelvi, kodifikalt grammatikanak ellent-
mondo jelenseg (példaul Azt a titkot el kell arulnom a tisztelt kozonséggel,
hogy Moni harom nappal ezelott még beszélni sem tudott.);

kontaminacio: nyelvi jelek vegyiilése; 1étrejohet a hangok, a szotagok, a
szavak ¢és a szerkezetek szintjén is (példaul a srdc lesiitotte a fejét, meg se
szolalt lesiitotte a szemét X lehajtotta a fejét’; az a durva, hogy egy ilyen
hajon 4-5 fos a legényzet ’legénység X személyzet’);

téves sz0: hibas aktivalas a mentalis lexikonbol, a teljes sz6 kiejtése meg-
torténik (példaul A cukkinit lehet belerendelni dehogy rendelni reszelni.
Hany zsomleét 66 kiflit hozzak?),

téves kezdés: hibas aktivalas a mentalis lexikonbol, a sz6 egy részének
kiejtése torténik csak meg (példaul a mdsik sz 60 hiitében van);

. ,H.hyelvem hegyén van” jelenség: atmeneti szotalalasi nehézség; a beszéld

tudja aktivalni a sz6 jelentését és morfoldgiai strukturdjat, de a fonolod-
giai/fonetikai szerkezet kiejtése gatolt (példaul Ideadnad az 66 SMS-ezo
keésziiléket 66mmm a mobiltelefonomat?);
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6. anticipacio: a kozlés egy késobbi eleme korabban jelenik meg a kiejtésben
(példaul Ez egy szima ’sima’ szivacs.);

7. perszeveracid: a kozlés egy korabbi eleme hat az id6ben késébb kdvet-
kezd elem artikulacids tervezésére (példaul bohodkos jelenség *bohokas
jelenség’);

8. metatézis: egy kozlés szavainak vagy egy hangsor beszédhangjainak a fel-
cser¢lédése (peéldaul Igazdan praffans kis eloadast hoztal ossze! ’frap-
pans’);

9. egyszerli nyelvbotlds: az aktudlisan létrehozott artikuldciés mozdulat
,megbotlik” (példaul Milyen korcos vagyok! *kocos’).

A megakadasok tipizalasa utdn meghataroztuk a gyakorisagukat. Ezt a ma-
gyar szakirodalomban szokasos modon tettiik, azaz megvizsgaltuk, hogy hany
szavankeént fordultak eld a vizsgalt jelenségek (Gosy 2005). Minél magasabb
szamot kaptunk, annal folyamatosabb volt a beszéd, azaz annal ritkdbban jelen-
tek meg a megakadasok.

Az adatokat Osszevetettik a korabbi kutatdsaink eredményeivel (Bona
2012b), 1d0s6dok (60—66 évesek), idosek (75—-85 évesek) €s matuzsalemi kortak
(100-105 évesek) spontan beszédére kapott adatokkal. Mivel a korabbi kutatés-
ban egy a tobbieknél sokkal magasabb iskoldzottsagi 90 éves adatkozld is sze-
repelt, az ¢ adatait nem vettiik figyelembe a jelen Gsszevetésben; emiatt szere-
pelnek a korabbi tanulmanyunktol (Bona 2012b) eltéré gyakorisagi adatok az
1ddsek csoportjanal.

Az eredményeken (a jelen adatkézlOket és a korabbi adatainkat Osszevetve)
statisztikai probat végeztiink (egytényezO0s ANOVA, Tukey post hoc teszt) az
SPSS 13.0 szoftverrel 95%-0s konfidenciaszinten. A statisztikai probat csak ha-
rom ¢€letkori csoport Osszevetésében tudtuk elvégezni, mivel a korabbi kutata-
sunkban minddssze harom 100 évnél 1ddsebb adatkzld beszédét elemeztiik.

Eredmények
Osszesen 171 megakadas fordult elé a 90 évesek beszédében. Ennek 79%-a volt
bizonytalansagra visszavezethetd, 21%-a pedig hiba tipusi megakadas.

A tobbi iddskori csoporttal Osszevetve azt taldltunk, hogy a megakadas-
jelenségek a 90 évesek beszédprodukcioiban fordultak elé a legritkdbban, azaz
az O beszédiik volt a legfolyamatosabb; mig a leggyakoribb megakadas-
eléfordulast az 1d8s6dO6knél adatoltuk (1. tablazat). Mindegyik életkori
csoportban sokkal nagyobb volt a bizonytalansdgi megakadasok ardnya €s gya-
korisdga, mint a hibdké. Ez alatdmasztja a korabbi, mas életkori csoportokban
veégzett kutatdsok eredményeit (Gosy 2005). A bizonytalansdgi megakaddsok
gyakorisaga az ¢életkor elérehaladtaval csokkent (az id6sodoktdl a 90 évesekig),
mig a hiba tipustaké nétt (az idésodoktdl 100 éves korig). A statisztikai elemzés
szerint azonban egyik gyakorisagi mutatoban sem volt szignifikans kiillonbség az
¢letkori csoportok kozott.
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1. tdblazat: A megakadasjelenségek gyakorisaga (a beszéd folyamatossaga) a kiilonbozé életkori
csoportokban (minél magasabb a szdm, annal folyamatosabb a beszéd)

Az dsszes megakadds gyakorisaga (sz6/megakadas)

atlag SZoras min—max.
Id6so6dok (Bona 9,9 5,1 3,9-17,7
2012b)
Iddsek (Béna 2012b) 12,2 8,3 5,4-31,8
90 évesek 17,8 9,5 6,9-32,7
100+ (Bona 2012b) 11,5 1,0 10,4-12,3
A bizonytalansigi megakadasok gyakorisaga (szé/bizonytalansigi megakadas)
atlag SZOras min—max.
Id6s6dok (Béna 10,6 5,5 4,1-19,2
2012b)
Iddsek (Bona 2012b) 14,7 13,1 5,7-47,7
90 évesek 223 104 8,0-36,3
100+ (B6na 2012b) 14,6 1,0 13,6-15,6
A hibak gyakorisaga (sz6/hiba)
atlag SZOras min-max.
Id6s6dok (Bona 168,1 127,5 48,2-401,0
2012b)
Iddsek (Bona 2012b) 143,5 98,2 65,0-356,5
90 évesek 101,3 919 394-327.0
100+ (Bona 2012b) 56,4 15,3 43,8-73,5

A bizonytalansagi megakadasok tipusainak eloszlasa az 1. dbran olvashato.
Megfigyelhetd, hogy amig a hezitalasok €és a nyujtasok aranya az életkor
elérehaladtaval csokkent, addig az Gjrainditasok €s a szobelseji sziinetek aranya
ndtt. A legnagyobb aranyu ismétléseket a 100 éveseknél adatoltuk, mig a tolte-
1ékszavak aranya az iddsek csoportjdban volt a legnagyobb. A 90 éveseknél a
tobbi csoporthoz képest kiemelkedden nagy aranyt (14,1%) volt a sziinet a szo-
ban jelenseg.

100%
80% s -
i - I toltelékszo
60% y BHEE B szlnet a széban
’ / 7 H m djrainditas
A / " 1 . 1 - El . . i
o ismétlés
40% r e
/7 nyujtas
20% e O hezitalas
(o]
O% T T T
id6sod6 id6s 90 éves 100 éves

1. abra: A bizonytalansagi megakadasok tipusainak megoszlasa €letkori csoportonként
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A hiba tipust megakadasok koziil a 90 éveseknél fordult el6 a legnagyobb
aranyban a téves kezdés (50%) és az anticipacio (27,8%), mig a grammatikai
hiba ebben az ¢életkorban volt a legritkabb (5,6%) hibatipus. Mindegyik életkori
csoportban a legkisebb aranyban az artikuldcios kivitelezéshez kothetd hibak
(egyszerii nyelvbotlasok) fordultak el6 a legritkdbban (2. abra).

100% LI
80% § % § §: @ nyelvbotlas

..... B perszeveracio

60% ;..r ._,r_ anticipacioé
a0% i g eTor

} O téves kezdés
20% S — | téves sz6

B kontaminacio

n P
b

0% T T T

idoso6dé  idoés 90 éves 100
éves

O grammatikai

2. 4bra: A hibék tipusainak megoszlasa életkori csoportonként

Elemeztiik az egyes tervezési szintekhez kotddo hibak (vo. Levelt 1989) sz6-
szamra vetitett gyakorisagat is (2. tablazat). A 90 évesek szamara a legnagyobb
beszédtervezési nehézséget a lexikalis hozzaférés jelentette, amit a hibak gyako-
risaga mellett a sziinet a szoban jelenségek, illetve az Gjrainditdsok nagyobb ara-
nya is jelzett. (A 2. tdblazatban szerepld gyakorisagi értékek kiszamitasanal csak
a hiba tipusu megakadasokat vettiik figyelembe, a szlinet a szoban jelenségeket
¢s az yjrainditasokat nem.)

2. tablazat: A hibak szoszamra vetitett gyakorisaga (sz6/hiba) (Minél nagyobb a tablazatban
olvashat6 szam, annal ritkabb volt a hiba, azaz annal tobb sz6 volt talalhato két megakadas kdzott.)

Nyelvi Lexikalis Artikulacios Artikulacios
tervezés hozzaférés tervezés kivitelezés

Idosodok (Bona 325 279 418 5855
2012b)

Idosek (Bona 251 352 754 1320
2012b)

90 évesek 1175 107 235 1175

100+ (Bona 2012b) 143 125 250 -

Megvizsgaltuk a 90 évesek megakadasainak egyéni kiilonbségeit is. A meg-
akadasok gyakorisaga (a beszéd folyamatossiaga) nagy egyéni kiilonbségeket
mutatott az adott korcsoporton beliil is (3. abra). Volt két olyan adatk6z16 is (F3
¢s N9), aki tobb mint 32 szavanként produkalt megakadast, mig példaul az F2-es
beszélonél 6,9 szavanként adatoltunk valamilyen megakadasjelenséget. A ko-
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crer

megfigyelhetok benne bizonytalansdgi megakadasok és hiba is: abban az idében
583 voltak ilyen 706 66(674) 187 lapok amik arzénnel voltak tori teritve 760
aaaz 221 asztalra vagy valamire raraktak 746 cukrot tettek a kézepébe a legyek
mentek ra és utana a legyek hullottak 648 én annak a ne 6(209) levebol mint
00(589) hat 6(155) cukros 172 volt azt nagyon szerettem mindig a cukrot 707 én
annak a levebol ittam 735 hat 0(148) aztan 648 rosszul lettem.

35
30 —
25 —
20 —

15 — =
10 =
5 J -

O T T T T T T T T
F1 F2 F3 F4 N5 F6 N7 F8 N9

sz6/megakadas
|
|

3. abra: A beszéd folyamatossaga beszélénként a 90 éveseknél

Az egyes megakadastipusok megjelenése is nagy kiilonbséget mutatott a be-
sz¢€l0k kozott (4. abra). Volt olyan adatkozld (F3), akinek a beszédében min-
dossze kétféle megakadastipust adatoltunk (Ujrainditéast és toltelékszot; hiba ti-
pusi megakaddsa nem is volt ennek az adatkdzldonek), mig a legtobb
megakadastipust produkalo beszélonél (N9S) tizféle tipust kiillonboztettiink meg.
Minddssze négy megakadastipus fordult elé az N9-es beszEélonél (ebbdl egy hiba
tipusu, téves kezdés), mig a tobbi hat adatk6zlonél 6-7 megakadastipust kiiloni-
tettiink el.
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4. abra: Az egyes megakadastipusok aranya beszélonként a 90 éveseknél

Osszegzés, kovetkeztetések

Tanulmanyunkban a magyar nyelvre vonatkozdan elsdként elemeztiilk 90—99
évesek beszédprodukcidinak beszédtervezeési sajatossagait. Az elemzésiink célja
az volt, hogy 0sszevessiik ezen életkori csoport beszedét az 1d6sodok, a fiatalabb
1dosek, illetve a szazévesek spontan beszédével.

A megakadasok gyakorisagara vonatkozoan az eredményeink azon szakiro-
dalmak megallapitdsait tdmasztjak ala, amelyek szerint nem lesznek gyakorib-
bak az ¢életkor eldrehaladtaval a megakadasok (Duchin—Mysak 1987; Leeper—
Culatta 1995; Searl et al. 2002; Béna 2012b). Csak tendenciaszert kiilonbsége-
ket talaltunk a vizsgalt csoportok kozott a gyakorisagban, ami az elsd hipotézi-
stinket igazolja. Ennek tobbféle oka lehet: egyrészt a lassabb beszéd- és artikula-
cios tempo, masrészt a hosszabb sziinetek (Bona—Vakula 2013), amelyek ele-
gendd 1d6t biztositanak az idésebbeknek ahhoz, hogy feloldjak a beszédtervezési
nehézségeiket.

Tovabbi magyarazatot kaphatunk az egyes megakadastipusok aranyanak
elemzésével. Az ¢€letkor eldrehaladtaval ugyanis valtozasok figyelhetéek meg a
megakadastipusokban. Az i1ddsebbek tendenciaszeriien kevesebb bizonytalan-
sagi megakadast produkaltak, mig a szoelOhivasi nehézségekhez kotheté meg-
akadasaik el6fordulasi gyakorisaga nétt. (A kiilonbség nem volt szignifikans,
igy a masodik hipotézisiink csak részben igazolodott.) A fiatalabb i1ddsek pél-
daul gyakrabban produkaltak kitoltott sziinetet, amig gondolkodtak, nehogy el-
veszitsék a beszElés jogat, az iddsebbek viszont nem ,,érezték sziikségét” ennek,
hiszen nem kellett attdl félnitik, hogy a szavukba véagnak, azaz az interjukészitd
nem varja ki, amig befejezik a mondandéjukat. Igy a sz6el6hivasi nehézség mi-
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att gyakrabban megjelend hibaikat a ritkdbban eléforduld bizonytalansagi meg-
akadasok mintegy ,.kompenzaltak™.

A 90 évesek megakadasainak egyénenkénti elemzése azt mutatta, hogy nagy
egyéni kiilonbségek vannak ugyanazon életkori csoporton beliil is. Ebben a na-
gyon 1d0s korban is talaltunk olyan besz¢ldt, aki szinte megakadasok nélkiil be-
sz¢It (ugyanakkor a korabbi vizsgéalatunk szerint szignifikdnsan hosszabb szii-
neteket produkalt, mint a csoport tobbi tagja; Bona—Vakula 2013), mig mas
adatkozlok 3-4-szer gyakrabban produkaltak megakadést. Ezek a nagy egyéni
kiilonbségek is okozhattdk azt, hogy nem volt szignifikans kiilonbség az egyes
¢letkori csoportok eredményei kozott.

Az eredményeink azt mutatjadk, hogy az ¢letkor eldrehaladtaval bizonyos
nyelvi képességek hasonloan miikddnek, mint fiatalabb korban, még akkor is, ha
az Osszehasonlitott adatkdzlOk iskolazottsaga, €letvitele, egészségi allapota el-
térd. Ugyanakkor a mindségi elemzések felhivjak a figyelmet arra, hogy a nyel-
veészeti vizsgalatoknal is érdemes az i1dos korcsoporton beliil tobbféle €letkori
csoportot megkiilonboztetni.
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