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A nyelvi valtozas vizsgalata a magyar egészségbiztositasi
szakszokincsben

The study summarises the most important results of a research completed in 2009. The
theme of the diachronic research is the analysis of the formation and alteration of
Hungarian health insurance vocabulary, while its aim is to describe the roots of health
insurance terms and their word-formation processes, and to explore the causes of
language change. The causes generating new terms are analysed with the help of a new
method and a corpus based on a new principle, which is also suitable for researching
other languages for specific purposes. The corpus consists of the continuous and closed
chain of health insurance laws passed between 1891 and 2008. The results shed light on
the etymology of the analysed terms, show the tendencies of term-formation processes,
explore the system of inner and outer reasons for language change, and demonstrate the
features of the accelerated term-formation.

Bevezetés

,Hogy jelenlegi nyelviinket minden szépségében és finomsagaban
megérthessiik, torténeti fejlodését kell, amennyire lehet, nyomrol
nyomra kovetniink s belsé és kiils0 okokkal magyardznunk ...”
(Kéroly, 1970: 273).

A mai magyar nyelv szamos olyan kdzismert szakkifejezést tartalmaz, ame-
lyeket nap mint nap hallhatunk a hiradasokban vagy a munkahelyiinkon, és az
ujsagok hasabjain is Iépten-nyomon beléjiik botlunk. Korunk egyik dinamikusan
fejl6do teriilete, az egészségbiztositas az elmult 20 évben szakszavak szazaival
gazdagitotta szokincsét, amelyek koziil j6 parat magunk is gyakran hasznalunk.
Gondoljunk csak arra, hogy milyen gyorsan a kdztudatba keriilt a vizitdij, gyed,
taj-szam, OEP, korhdzi kapacitds, gyogyszertamogatas, és még sorolhatnank
tovabb. A koznyelvi réteg boviiléséhez a szakteriilet rendszervaltas eldtti szo-
Kincse is rengeteg szakkifejezéssel jarult hozza, amelyek koziil példaként emlit-
hetd a tdppénz, gyes €s a tarsadalombiztositas.

A viszonylag fiatal, minddssze 120 éves multtal rendelkezd szakteriilet
nyelvhasznalataban folyamatos nyelvi valtozas figyelheté meg, amelyet az
egeészségbiztositasi rendszer atalakitasa és fejlesztése idéz eld, €s leginkabb sa-
jatos szokincsében mutathato ki.

A nyelvtudomany szamara a kordbbiakban még feltaratlan teriilet szakszo-
kincsét éppen a nyelvi valtozas szemiivegén keresztiil tanulmanyozza a kovetke-
zOkben bemutatott kutatas.
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1. A Kkutatasi célt elosegité korpusz

Osszhangban a kutatas céljaval, amely az egészségbiztositasi szakszokincs-
ben 1étrejové nyelvi valtozas leirdsa €s magyarazata, a legfontosabb elemzési
szempontok a terminusok eredetének kutatasara (3.1.), a szoalkotas moédjaira
(3.2) és a nyelvi valtozas okainak felderitésére (3.3.) iranyulnak.

A kitlizott cél megvaldsitasara alkalmas korpusz a témahoz kapcsolodo jog-
szabalyok folyamatos és zart lancolatabol all 1891-t61 2008-ig. A torvények,
rendeletek és hatarozatok rogzitik az adott korszak jellemz6 szakmai nyelvhasz-
nalatat, és pontos adatokat szolgaltatnak a szakszokincs valtozasarol. A térvényi
szabaly0zas a szakszokincs kialakulédsat és fejlodését alapvetden befolyasold és
meghatarozo6 tevékenység, amely feliilrdl jovo, tudatos nyelvi valtozast indit el.
A ,tudatos” nyelvi valtozas a magasabb tarsadalmi réteg tagjainak korébol indul
ki (Wardhaugh, 2005: 182), jelen esetben a szakma legjelesebb miiveldinek,
kutatoinak csoportjabol, akiket nyelvi ujitoknak is nevez a szakirodalom (Kiss,
2005: 42). A jogszabalyok szakszokincse egyfajta presztizsmodell az alacso-
nyabb szakmai tartalommal rendelkez6 kommunikacios szinterek szerepldinek,
az atvevoknek. EQy-egy 1 szakkifejezés utja az alacsonyabb szakmaisagu szin-
terekhez a torvények szovegén keresztiil vezet: a torvény eldkészitésében részt-
vevo szakemberek, jogalkotok megfogalmazzak a jogszabaly szovegét, a jogal-
kalmazas soran az egészségbiztositas intézményrendszere — az OEP (Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztar), REP (Regionalis Egészségbiztositdsi Pénztarak),
az egészségiigyi ellatorendszer, gyodgyszertarak stb. — atveszi a terminusok
hasznalatat, amely eljuthat az ligyfelekhez, betegekhez is. Ezen a modon az ere-
detileg csak sziik szakmai korben ismert 0j szakszavak a koznyelvbe is bekertil-
hetnek. Szemlé¢letes példa erre a folyamatra a vizitdij koznyelvbe kertilése a tor-
vény jogerOre emelkedeése utdn, majd elavulasanak kezdete az intézkedés hata-
lyon kiviil helyezéseével.

A biztositasi rendszer kiépiilésével és atalakitasaval parhuzamosan a szakszo-
kincsben bekovetkezd valtozasokat is harom korszakban figyelhetjiik meg: az
elsd a torvényi szabalyozéas kezdetétdl, 1891-t6l az allamositasig tart (1891-
1950). A masodik korszak a szocializmus id6szakara esik (1950-1989). A har-
madik szakasz az elmult 20 év valtozasait vizsgalja (1989-2008).

Az elemzéshez 6sszeallitott korpusz, amely koriilbeliil 750 000 szét tartalmaz,
¢s kozel 100 egészségbiztositassal kapcsolatos jogszabalybol 4ll, elsdsorban
mégsem mennyiségi adatokkal jellemezhet6 (3.3.).
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2. A Kkeletkezéstorténeti kutatasok és a terminusalkotasi modok
vizsgalati modszerei

Az adatgylijtés soran az egészségbiztositds nyelvhasznalatara jellemz6 szak-
szavakat valasztottuk ki a korpuszbol. A kivalasztott szakkifejezések az egész-
ségbiztositas specifikus szakszokincséhez (Kurtan, 2003: 155) tartoznak, ame-
lyek egyértelmiien definialt jelentésti terminusok, és foként fonevek, példaul a
tarsadalombiztositas, tappeénz, agykihasznaltsag, gyogyszertamogatds, egeész-
ségbiztositasi jarulék, egészségiigyi kapacitas, BNO-10, HBCs-sulyszam sth. A
koz0s szakszokincsbe tartozo poliszém jelentésii szavakbol kevés talalhatd a
kutatasi anyagban, példaul a kapacitas, amelynek mas a jelentése a fizikaban és
az egészségbiztositasban.

A szakkifejezések megjelenését tudomanyteriiletenként, tematikusan (példaul
a pénzbeli ellatasok szakszdkincse) vagy szocsaladonkeént (peldaul a jarulék szo6
szocsaladjanak kialakulasa) 1dérendi sorendben vizsgaljuk és rogzitjikk 1891-t61
kezdédden. A terminus jellemzoit 6sszegytjtjiik: (feltehetden) elsé eléfordula-
sanak idépontja, modosulasanak idépontja(i), tarsadalmi érvényessége, a kelet-
kezés modja, az Osszetétel tipusa, a szoszerkezet tagjainak szama, a kéttagu
szerkezet tipusa és a keletkezésében szerepet jatszod ok (3.3.1.) Az adatgytijtést
tudomanyteriiletenkénti és korszakonkénti 0sszesités, majd elemzés koveti.

Az 0Osszes elemzett szakkifejezés szama korszakonként: az Osszesitett
eredmények az 1950 el6tti iddszak mintegy 500 adatan, 1989 utan pedig
koriilbeliil 800 terminus adatain alapulnak. A szocializmus idején a szinte moz-
dulatlan tarsadalombiztositasi rendszer csekély aranyban hozott létre terminuso-
kat, 6sszesitve 80 terminus keletkezhetett ebben az 1doszakban.

3. Kutatasi célok és eredmények

3.1. Keletkezéstorténeti vizsgalatok

3.1.1. A keletkezési id6 vizsgalata

Az egészségbiztositasi szakszokincs eredetérdl keveset olvashatunk torténeti-
etimoldgiai szotdrainkban, éppen ezért a kutatds elsé szempontja ezt a hidnyt
igyekszik potolni. Altalaban nehéz vagy nem lehetséges a szavak elsé eléfordu-
lasanak idejét megallapitani, am ebben az esetben a szakteriilet legjellegzetesebb
kifejezéseinek keletkezési ideje nagy eséllyel megegyezik elsé jogszabalyi eld-
fordulasuk idejével, amely a korpusz alapjan konnyen azonosithat6. Ennek meg-
felelden néhany szaksz6 keletkezési ideje a kutatdsi anyagbol: a tdrsadalombiz-
tositas, nyugdijpénztar 1928-ban, az egészségbiztositas 1991-ben, a gyogydszati
segédeszkoz 1891-ben, a jarulékfizetes, igényjogosultsag 1907-ben, a gyogyszer-
ellatas 1927-ben, a gyes 1967-ben, a gyermeknevelési tamogatas, OEP 1993-
ban, az (egészségiigyi) kapacizas 1995-ben, a gyogyszertamogatas 2006-ban valt
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a szakszokincs, sok esetben a koznyelv részévé is. Ugy is fogalmazhatnank,
hogy sok koznyelvi sz6 eredetét a szaknyelvekben kell keresniink. J6 példa erre
az alap sz6, amely pénzalap jelentésben tartozik a kutatasi anyag kozgazdasagi
rétegéhez. Az alap sz6 eredetét a TESz. a szépirodalomban véli felfedezni és
1774-re vezeti vissza a fiatalsaganak szerelmetes alapja szokapcsolat tagjaként.
A szoénak a pénziigyi szaknyelvben kialakult jelentése nem szerepel az etimolo-
giai szotarban. A szakirodalomban azonban sokkal korabban megjelent a kifeje-
z¢€s, amit az 1723. évi XCIX. — mindossze egy mondatbol allo — térvény szovege
hilen megdrzott: ,,amikor a kézalap foganatositva s O felségének feljelentve
lesz”. A *pénziigyi alapot’ jelentd kozalap Osszetett sz6 az alap sz6 még korabbi
kialakulasarol tanuskodik.

3.1.2. Az egészségbiztositasi szakszokincs tudomanyteriiletenkénti
Osszetételének vizsgalata

A korpuszban szerepl6 terminusokat jelentésiik alapjan a szakszokincs egeész-
ségligyi, kozgazdasagi, jogi vagy kozigazgatasi rétegébe sorolhatjuk. Az egész-
ségiigyi réteg magaba foglalja a pénzbeli és természetbeni ellatasok, valamint a
gyogyszertamogatds szakszokincset. A kozgazdasagi rétegbe a pénziigyi alapok,
Jjarulékok, finanszirozas, kapacitasszabalyozas szakkifejezései tartoznak. A jel-
legzetes egészségbiztositasi jogi szakkifejezések kozé szamitanak a jogosultsdg,
a sorrend, igénybevétel, kitelezettség, méltanyossag, a kiillonbozo eljardsi ren-
dek, az igénybevehetiség kérdését és a gyogyszerek rendelését kifejez6 terminu-
sok, valamint a rendelkezések, szerzédéstipusok, a kotelezett és a valamiért fele-
s személy, szerv megnevezései. Az egészségbiztositassal kapcsolatos jogsza-
balyok feltlinden sok kozigazgatasi szakszokincshez sorolhatd intézménynevet €s
az intézmények szervezeti felépitését Kifejezd terminust is tartalmaznak.

Az adatok alapjan a szakszokincs tudomdanyteriiletenkénti osszetételének ara-
nyat korszakonként meg lehet allapitani. A szamitasok megvalaszoljak, hogy az
allamositas elotti és a rendszervaltas utani szakszokincsben ugyanazok a tudo-
manyteriiletek voltak-e hangsalyosak:

A szakszokincsben 1891 és 1945 kozott elsdsorban a jogi terminusok (58%)
dominaltak, mivel a kialakulo szakma legfoképpen a 19. szazadban is fejlettnek
mondhato jogi szakteriiletre tamaszkodott. Masodsorban a kdzigazgatasi szakki-
fejezések (18%) adtak a korabeli szaknyelvnek meghatarozo jelleget. Az egész-
ségbiztositasi szakszokincs tudoményteriiletenkénti Gsszetétele megvaltozott a
rendszervaltas utan. Az elmult 20 évben a szaknyelv egyfajta gazdasagi nyelvvé
nétte ki magat, amelynek kovetkeztében a legmeghatarozobb teriilet a kozgazda-
sagtan (37%) lett, masodsorban a jogtudomany (28%), harmadsorban az egés:z-
segtudomany (25%). Az eredmények alapjan azt is leszlirhetjlik, hogy a jog és a
kozgazdasagtan is magaénak kovetelheti a szakteriiletet. Azonban az egészség-
gy miikodésképtelen lenne gazdasagi és jogi szabalyozas nélkiil, ami miatt tobb
réteg szoros Osszefonodasa alakult ki ebben a szaknyelvben. A szakszokincs
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nem négy kiilonallo teriilet szakszavait foglalja magaba, hanem a négy teriilet
egybeolvadd szakszokincse csak a targykorre jellemzd terminusokat hoz létre,
mint példaul a jarulékfizetési kitelezettség, bazisfinanszirozott fekvobeteg-szak-
ellatas, homogén betegségcsoportok, szaKellatasi kapacitas sth. A rétegek 0ssze-
fonodasat a szakszavak mutatjak, példaul a jarulékfizetési kotelezettség tartoz-
hatna a pénziigyi €és a jogi réteghez is. Ebbdl a meggondolasbdl a szakteriilet
nyelvhasznalatat egyedi szokincse miatt 6nallo szaknyelvnek lehet tekinteni.

3.1.3. A tarsadalmi érvényesség vizsgalata

A nyelvi elemeket a tarsadalmi érvényesség két csoportra osztja aszerint,
hogy a besz¢l6kdzOsség mennyire ismeri €s hasznalja dket. Ennek értelmében
megkiilonboztetiink korlatozott és altalanos hasznalati elemeket. Az el6bbihez a
hasznalatbdl kiszorulod archaizmusok ¢és az egyre terjedd neologizmusok tartoz-
nak (Kiss, 2005: 39). A vizsgalt szakszokincs elemeinek hovatartozasat a Ma-
gyar értelmezd kéziszotar 1978-as szokészletéhez viszonyitva allapitottuk meg.

Az adatok azt mutatjak, hogy a mai egeszségbiztositasi szakszokincs robba-
nasszerii gyarapodason megy keresztiil, hiszen 83%-a, mintegy 800 szakkifeje-
z¢€s a rendszervaltas utan jott 1étre, a kisebb halmazt az 1989 el6tt kialakult szak-
szavak alkotjak.

A szdpusztulas a szokincsbdviilés mellett eltorpiil, de minden korszakban 1¢é-
tez0 folyamat. Barczi szavaival kifejezve szokincsilink alakulasdban a nyereség-
veszteség mérleg (1966: 273) kedvezo. Az 1891 és 2008 kozott keletkezett 6sz-
szes egészségbiztositasi szakkifejezés nyereség-veszteség mérlege: 57% neolo-
gizmus, 31% archaizmus, 12% altalanos hasznalatua elem.

Az adatok alapjan az archaizalédas mértékét tudomanyteriiletenként is meg-
figyelhetjiik: a pénziigyi tevékenységet kifejezo terminusok valtoznak és fejlod-
nek a leggyorsabban. A jogi szakkifejezések az egészségbiztositasi szakszdkincs
legkeveésbe elavulo rétegét képezik.

3.2. A leggyakoribb terminusalkotasi modok korszakonként

A magyar szokészlet egyik jellemzdje, hogy a széalkotasmodok nem marad-
nak egyforman produktivak minden nyelvtorténeti korszakban. A szakirodalmi
ismeretek alapjan feltételezhetd, hogy az egészségbiztositasi szaknyelv termi-
nusalkotasi modjai is észrevehetéen valtoztak 1891 és 2008 kozott.
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3.2.1. A terminusok keletkezési modja

Az egyes szociolektusok szodalkotasi modjai jelentésen kiilonbozok lehetnek,
példaként egyes szaknyelvekben lehet sok nemzetkézi szo vagy tiikorszo
(Benkd, 1998: 231). A vizsgalat arra keres valaszt, hogy milyen terminusalko-
tasi modok jellemzik az egészségbiztositasi szakszokincset, és van-e korszakon-
kénti eltérés a szarmazasi kategoriak aranya kozott.

Az eredmények azt mutatjak, hogy az egészségbiztositasi szakszokincs min-
den korszakéban és rétegében a leggyakoribb terminusalkotasi moéd a szdszer-
kezetes szakkifejezések keletkezése.

A szbszerkezetes terminusalkotas a 2003 el6tt késziilt szakkdnyvekben nem
kapott szerepet. A szakirodalomban erre a szokincsbdviilési mddra meég egyseé-
gesen elfogadott elnevezés sem alakult ki. Holott a mai terminusalkotasra jel-
lemz6 a szészerkezetek megjelenése a korabbi korszakokban is produktiv szo-
Osszetételek kialakulasa mellett. A szoszerkezetek jelenlétére a Mai magyar
nyelvujitas gazdag szoéanyagaban figyelhetiink fel. A konyvben a szoban forgd
szakkifejezések a ,,lexéma értéki szoszerkezet” elnevezést kaptak (Minya, 2003:
19). Jelen kutatas a lexéma értékii szoszerkezetek helyett a szoszerkezetes szak-
kifejezések elnevezést részesiti eldnyben. A valasztas érzékelteti a lexémak ¢€s a
terminusok kozti kiilonbséget utalva arra, hogy az elemzés csak szakszavakra
korlatozodik.

Minya kimutatasa szerint a rendszervaltas ota eltelt idoszak alatt szokincsiink
bdviilesét nagymértékben az Osszetett szavak keletkezése és az idegen szavak
bearamlasa jellemzi (2003: 90). Azt is tudjuk a szakirodalombol, hogy a ,,tobb-
szavas lexikai egység” a szaknyelvben gyakoribb, mint a kéznyelvben (Foris,
2005: 59). Azonban a kutatasok nem soroljak a szoszerkezetek kialakulasat az
ujabb magyar kor szokészleti valtozasainak legfontosabb tényezoi kozé (Zsi-
linszky, 2005: 812).

Az elemzett adatok alapjan mindharom korszakban a leggyakoribb keletke-
z¢ési moédok sorrendje a kdvetkezo:

o szoszerkezetes szakkifejezések (SZE)
szodsszetételek (O)
mozaikszo-alkotas (M)
idegen szavak (1)
jelentésboviilés (B)
rovidiilés (R)
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Korszakonkénti bontdsban csak a keletkezési modok aranyanak megvaltoza-

sat figyelhetjiik meg a kdvetkezo tablazatban (1. tablazat).

1. tablazat: A keletkezési modok aranya korszakonként.

méd | 1891-1950 | 1950-1989 | 1989-2008
SZE | 435=84% | 65=81% | 588 = 74%
0 74=14% | 11=13% | 171 =21%
M 8=1% 4=5% 23=2%

I 0 0 6

R 0 0 2

B 1 0 2

A mai (1989-2008) egészségbiztositasi terminusalkotasra jellemzé modok
gyakorisagi sorrendje: szoszerkezetes szakkifejezés (74%), szoosszetétel (21%),
mozaikszoé-alkotas (2%); az idegen szavak, a jelentésbdviiléssel és a szorovidii-
1éssel 1étrejott szakkifejezeések aranya 2% alatti. (A képzett szavak tobbsége on-
magaban nem egészségbiztositasi terminus, igy a szoképzés az Osszesitésben
nem szerepel.)

Az osszetett szavak aranya az 1945 el6tti szakszokincsre jellemzd 14%-161
mara 21%-ra nott, amely egybecseng mas kutatdsok eredményeivel is, példaul
az Ujabb magyar kor szokészletében végzett kimutatis alapjan is tobb Osszetett
sz6 keletkezik (Zsilinszky, 2005: 812). A biztositd intézmények neveit jelentd
mozaikszavak elészor az 1930-as években bukkantak fel a vizsgalt szaknyelv-
ben. A legtobb mozaikszot a szakszokincs kozigazgatasi rétegében talaljuk. Az
idegen szavak meglep6 modon nem 6zonlotték el a targykor szakszokincsét
olyan mértékben, mint ahogy azt mas témakorokben sok kutatas megallapitotta
(Minya, 2003: 90). A gybogyszertamogatas és a kapacitasszabalyozas terminusai
kozt 3-3 idegen eredetli sz (példaul a degresszio, case-mix index) kertilt a szak-
szOkincsbe. Mintegy 10-15 idegen eredetli szd, példaul a rizikofaktor,
autorizacios, fix, regiondalis, progressziv stb. szoszerkezetekben és néhany szo6-
Osszetételben alkot egészségbiztositasi terminusokat. Jelentésboviiléssel a zap-
pénz, a finanszirozas és a kapacitas, rovidiiléssel és egyben jelentésmoddosulas-
sal a tartalék és az alap valt egészségbiztositasi szakkifejezéssé.

3.2.2. A sz6osszetételek tipusai

Az elmult 20 évben létrejott Osszetételek tipusuk szempontjabol sokkal valto-
zatosabbak. Az 1945 eldtt keletkezett szakkifejezések kozott nincs targyas és
hatarozos Osszetett sz0, a leggyakoribb a jelentéssiiritd, masodik a birtokos jel-
z0s Osszetétel. A mai szakszokincsre jellemzod tipus a birtokos jelzés szoossze-
tétel lett. Az eurdnyelv jellegzetességeit vizsgald tanulmany szintén a birtokos
jelzés szoosszetételek gyakorisagat emelte ki (Révay, 2000: 79). A rendszerval-
tas utani szokészletben végzett hasonld kutatas (Minya, 2003) viszont egészen
mas eredményt hozott (46% jelentéssliritd, 43% jelzOs), amelynek az lehet az
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oka, hogy ez a kutatas sokkal sziikebb ¢és specifikusabb teriileten tortént egy zart
korpuszban, amely elvileg lehetdvé teszi az Osszes eléforduld szoosszetétel
vizsgalatat.

3.2.3. A szészerkezeteket alkoto tagok (szavak) szama

A magyar szokészletre jellemzd a hosszabb szoalakok megjelenése, amelyek
4-5 vagy még tobb szotagbol allnak (Gerstner, 2003: 148). A megallapitas fel-
veti azt a jelen kutatasra vonatkozo kérdést, hogy vajon a szotagszam novekedé-
sével egyiitt jar-e a szoszerkezeteket alkotd szavak szamanak novekedése is.

Az Osszesitett adatok egyértelmiien mutatjak, hogy a rendszervaltas utan ke-
letkezett szoszerkezetes szakkifejezéseket alkot6 szavak szama noé a vizsgalt
szakszokincsben (1. abra). A 4-5 szobol allo terminusok gyakoriva valtak, a 6-8
szobol allo szakszavak is sokszor eléfordulnak, mig a rendszervaltas elotti szak-
nyelvhasznalatban harom szonal hosszabb szakkifejezések ritkan keletkeztek.

Ez a véltozas azért is szembedtld, mert régebben a szakszavakkal szemben az
egyik kovetelmény a rovidség volt. A nyelvmiivel6 célokat betolté Szaknyelvi
kalauz meg is adja a j6 ,,miisz6” kovetelményeit: egyértelmiiség, révidség, ma-
gyarossag. Akkoriban egy angol repiilogép-szakirodalombol szarmazo 7 szobol
allo terminus elrettentd példanak, sét ,,szornyetegnek” szamitott (Grétsy,1964:
55). A mai valdsag az, hogy ezek a szornyetegek — s6t, még ennél hosszabbak is
— egyre jobban elszaporodtak a magyar egészségbiztositasi szakszokincsben.
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200

m3s26
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1. abra: A terminusokat alkoto tagok szama a rendszervaltas elott és utan keletkezett egészségbiztosi-
tasi szakkifejezésekben.
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A szocializmus idején keletkezett szakszavak adatait 6sszevontuk az allamo-
sitas elotti korszak eredményeivel két kategoridra bontva az iddszakot: rend-
szervaltas eldtt €s utdn. Az abra alapjan azt is megallapithatjuk, hogy a kéttagu
szerkezetek szama a legjelentésebb mindegyik korszakban, a mai terminusok
kozott azonban kevesebb van beldliik, viszont tobb a sz6dsszetétel, amelyek egy
része korabban kéttagu szerkezet volt (3.2.4.).

3.2.4. A kéttagu szészerkezetek tipusai

Az egészségbiztositasi szakszokincsre legjellemzObb forméju szakkifejezés a
kéttagih mindségjelzos szoszerkezet. A kéttagh szoszerkezetek kozott nemcsak
mindségjelzosek lehetnek, a birtokviszonyt kifejezd szerkezetek is szép szam-
mal képviselik magukat. A kéttagu birtokos jelzos szerkezetek fontos szerepldi
a nyelvi valtozasnak, mert form4jukat sok esetben nem Orzik meg, hanem el6bb-
utobb Osszetétellé valnak: jarulék fizetése (1891) — jarulekfizetés (1907).

3.3. A nyelvi valtozast eloidézo okok az egészségbiztositasi
szakszokincsben

A nyelvtorténeti kutatas harmadik legfontosabb célkitlizése a nyelvi valtozast
kivaltd tényezok felderitése. A nyelvi valtozas a valtozason atmend nyelvi je-
lenség kiinduld és megvaltozott allapota kozotti kiillonbség. A kiindulé allapotot
elozménynek, a késobbi allapotot kévetkezménynek nevezzik. Ez a valtozas a
diakron vagy torténeti kutatas targya, célja pedig a valtozas leirasa ¢s magyara-
zata (Kiss, 2005: 13). A nyelvi valtozasok inditékai egymasba kapcsolodva és
egymasra hatva bonyolult rendszert alkotnak. Rendszeriik folvazolasa és fajtaik
megkiilonboztetése nehéz, szinte lehetetlen feladat (Benkd, 1998: 153).

Az elemzési célt eldsegitd korpusz olyan forrdsanyagbol all, ahol minden adat
hozzaférhetd és nincsenek hianyzo lancszemek, amelyeket ki kellene kdvetkez-
tetni. Mindegyik szaksz6 elézményét, kovetkezményét €s a kovetkezmények
lancolatat is nyomon lehet kovetni, ami lehetévé teszi azt is, hogy minden egyes
valtozasban kozrejatszo okot lehessen vizsgalni. Ezt a célt ez a korpusz gy
tudja betdlteni, hogy nem mennyiségi, hanem folytonossagi alapon szervezo-
dott. Mindegyik jogszabaly kapcsolodik egy masikhoz folyamatos lancot al-
kotva 1891-t61 2008-ig.

fgy a korpuszt elsésorban folytonossaga és nem a mérete jellemzi, ellentétben
egy szinkrdn kutatasra alkalmas korpusszal, amely anndl reprezentativabb, annal
jobban szolgalja az elemzési célt, minél nagyobb a mérete. Ha nem folytonos-
sagi elven ¢épiilne fel a korpusz, akkor csak egymastol elszigetelt jelenségeket
lehetne vizsgalni. A kutatas egyik ujdonsaga az, hogy a korpusz lehet6vé teszi a
valtozasok rendszerszemléletli elemzését.
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3.3.1.A nyelvi valtozast eldidézo okok vizsgalati modszere

Magat a nyelvi valtozast nem lehet megfigyelni, csupan a valtozas kévetkez-
meényét (Wardhaugh, 2005: 169). A valtozas okanak vizsgalata mindig az el6z-
mény és a kovetkezmény osszehasonlitasan alapszik (Kiss, 2005: 63).

A modszer alkalmazésat a kutatasi anyagbol vett példan figyelhetjiik meg az
alabbiakban. Az el6zmény és a kovetkezmény kozott jeloljik azt a valoszini-
sithetd6 okot, amely a terminus nyelvi allapotanak megvaltozasaban szerepet
jatszhatott.

El6zmény: jaruléek (1828, TESz.)
Ok (a valtozas oka): 1) fogalom kifejezeésének sziikségesse valasa
Kovetkezmény,. a tagok jarulékainak kulcsa (1872)

A folyamat nem all meg, mert a kovetkezmény is tovabb alakul, ezért a nyelvi
valtozast a kovetkezmények lancolataval tudjuk szemléltetni. A kdvetkezmé-
nyek kozott 1s mindig megnevezziik a nyelvi valtozasért felelds tényezot.

Ok: szinonimak 1étrejotte

Kovetkezmény,: a jarulék nagysaga / mérve / szazaléka (1891)
a jarulék szamitasi modja / a jarulék mértéke /
kulcsa (1927)

Ok: egyszerlisodés, nyelvi 6kondémia

Kovetkezménys: jdrulékszazalék (1907) archaizmus
jarulékkules (1927, 1928) altalanos hasznalata
elem

Ezzel az eljarassal minden elemzési szempontra valaszt kaphatunk: leolvas-
hato a szakszo keletkezésében szerepet jatszd ok, a keletkezési 1d6 és a mod,
valamint a szakszé tarsadalmi érvényessége. Az okrendszer elemzésével a szak-
szokincs kiépiilésének leegyszeriisitett torvényszertiségeit figyelhetjiik meg. (A
valosagban azonban bonyolultabb folyamatok jatszoédnak le, hiszen van olyan
valtozas 1s, amikor a felsorolt oktipusok koziil egyszerre tobb tényezd — példaul
egyszerlisodés és terminuscsere — is részt vesz a szakszo atalakulasban.)
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3.3.2. A nyelvi valtozas okrendszere az egészségbiztositasi
szakszokincsben

Az egészségbiztositasi szakkifejezéseket a nyelvi valtozast el6idézd okok
alapjan a kovetkezo csoportokba soroltuk:

e Valamilyen uj fogalom, tevékenység, intézmény, eljaras, targy megneve-
zése: a létrejott kifejezés sziikségszeri neologizmus (Minya, 2003: 15).
(Példa a kutatasi anyagbol: betegség esetén valo segélyezés).

e Terminuscserékkel finomodik a szakszokincs. Sok esetben a pontosabb
megfogalmazas a cél vagy bizonyos szakkifejezés elterjedése, példaul a
biztositas a segelyezés helyett: betegség esetén valo biztositas. Korszak-
valtasok is elavulasra itélnek bizonyos terminusokat (betegbiztositis —
egészsegbiztositas).

o Egyszerusodés: leggyakrabban a két szobdl allo szerkezet valik dsszeté-
telle (betegségi biztositas — betegbiztositdas), de a tobbtagu szerkezet is
konnyen egyszertisodhet. A mozaikszova valast is egyszertisodésnek lehet
tekinteni.

Rendszerezo valtozasok: a szakkifejezések rengetegében rendszert teremt a
tipusok megkiilonboztetése (fajfogalmak vagy fajtajelold nevek) €s a csoporto-
sitast segitd nemfogalmak vagy kategorianevek megjelenése.

e Fajfogalmak: egy 0j fogalom, tevékenység stb. tipusait nevezi meg, pél-
daul a jarulék tipusai az egészségbiztositasi jarulék, baleseti jarulék és a
nyugdijjarulék. (A valtozast el6idéz6 okot jelentéssziikitésnek is nevezik
(Minya, 2003: 25), amely a szdszerkezeti neologizmusok sajatos esete,
amikor a régi elnevezés jelzot kap.)

e Nemfogalmak: kiilonb6z6 terminusok k6zos elnevezése utolag alakul ki.
Pé¢ldaul a baleseti jarulékot és a nyugdijjarulékot k6zos csoportba gytijti a
kés6bb 1étrejott tarsadalombiztositasi jarulék terminus.

o A tevékenységi, fogalmi kor boviilésének, specializalodasanak a kifeje-
z¢ése eredményezi a szakkifejezések szdmanak ugrasszerli gyarapodasat.
A létrejovo terminusok a mar meglévd sziikségszerli neologizmusokhoz
kapcsolodnak és jelentésiiket kiegészitik. A kiegészité neologizmusok
nem jelolnek teljesen 1 fogalmakat. Egy sziikségszerli neologizmushoz
tobb kiegészitd neologizmus is kapcsolodhat (2. abra). Az egészségbiz-
tositasban uj tevékenységet jelol a gyogyszerellatds terminus, amelybdl a
tevékenységi kor boviilése tobb kiegészitd neologizmust is 1étrehoz, pél-
daul lakossagi gyogyszerellatasi feladat, kiskereskedelmi gyogyszerel-
lato tevékenység.
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Uj fogalom, tevékenység, eljaras, tairgy —>  sziikségszerii neologizmus

<IN

A fogalmi, tevékenységi kor boviill —>  kiegészité neologizmusok

2. dbra: A sziikségszerii és a kiegészité neologizmusok kapcsolata.

e Szinonimak kialakulasa ritkan figyelhetd6 meg az egészségbiztositasi
szakszokincsben, ha mégis létrejon két valtozat, a szakmai nyelvhasznalat
csak az egyiket tartja ¢életben, mig a masik elavul (mentdszallitas — be-
tegszallitas).

e Elo6fordul, hogy egy korabban 1étezd kifejezés jelentésmodosulassal ke-
riill a szakszokincsbe, példaul: tappénz, kapacitas.

¢ A mintakovetés elvén alapuld analoégia megsziinteti a kivételeket, és ez is
egyike a nyelv fontos 0jitd tényezdinek (Kiss, 2005: 36). Analogias valto-
zasra példa a pénzbeli melléknév valtozasa pénzbeni-re a természetbeni
mintajara.

e A magyar megfelel6 megjelenése az idegen szakkifejezés szokincsbe ke-
rilése utan (case-mix index. esetosszetételi index).

e Meghonosodas: az idegen szavak magyar nyelvbe simuldsanak folya-
mata, amelynek szakaszai a vegyes irdsmod, majd a magyarosodott valto-

zat kialakulasa (ministerium, miniszterium, minisztérium) (Mészaros,
2009: 45).

A nyelvtorténeti kutatasok egyik neves kiilfoldon ¢l képviseldje Jean
Aitchison (2001) a nyelvi valtozasrol irt konyvében a valtozasokat
szociolingvisztikai és belsé okokra csoportositja. Kiss Jend (2005: 24) 6sszeg-
z€se alapjan a nyelvi valtozasokat iranyitd okcsoportokat a nyelv kettds beagya-
zottsagabol (tarsadalmi és nyelvi) fakadoan két nagy csoportba sorolhatjuk: az
egyikbe a tarsadalmi (kiilsé6 okok), a masikba a nyelvrendszertani (belso
okok) tényezok tartoznak.

Jelen kutatas eredményei lehetdvé teszik, hogy a nyelvi valtozast el6idézo
kiils6 €s belsd okok kozé tartozo tényezOk rendszerérdl és Osszjatékardl ponto-
sabb képet alkothassunk. A nyelvi rendszeren Kiviil keletkezo valtozasok kozé
tartozik a sziikségszerii neologizmusok megjelenése, az erds specializacié miatt
a kiegészitd neologizmusok 1étrejotte, a szakszokincset tudatosan finomitd ter-
minuscsere, a jelentésmodosulés és a szinonimak kialakulasa. A terminusok so-
kasaganak rendszerezését az emberi gondolkodas teremti meg, 1étrehozva a ti-
pusneveket €s a nemfogalmakat. Az 0j fogalmakat hordoz6 idegen szavak sze-
rencseés esetben hatnak nyelvi leleményességiinkre és kivaltjadk a magyar meg-
felel6 megsziiletését. A nyelv rendszerén beliil torténé valtozasok kozé sorol-
hatd az egyszerlisddés (nyelvi 6kondmia), az analogia és a nyelvi rendszerbe
illeszkedést eldsegité meghonosodas.
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3.3.3. A nyelvi valtozast eldidéz6 okok osszesitett adatai

2. tablazat: A nyelvi valtozast létrehozo okok osszesitett adatai.

ok 1891-1950 |1950-1989 [1989-2008
U 203 15 178

F 140 15 153

S 62 22 306
Sz 43 1 17

E 32 7 53

T 30 8 31

N 3 5 45

J 1 1 7

M 0 0 1

Jelmagyarazat: 0j intézkedés, intézmény, fogalom, tevékenység = U, tipusok megkiilonboztetése, faj-
fogalom = F, szinonima = SZ, egyre specidlisabb tevékenység = S, terminuscsere = T, egyszertisddés
(belsé nyelvi valtozas) = E, nemfogalom = N, jelentésmodosulas = J, magyar megfelelé megjelenése =

M.

A tablazat adatait a kovetkez6 grafikon dbrazolja (3. 4bra).

350
300 mU
mF
250
=S
200 =Sz
150 mE
T
100 - \
50 - )
M
0 -
1891-1950 1950-1989 1989-2009

3. abra: A nyelvi valtozast létrehozo okok az egészségbiztositasi szakszokincsben.

A nyelvi valtozasban kozrejatszo tényezdket is korszakonként Gsszesitettiik.
(A szocializmus idejébdl kevés adat all rendelkezésre ahhoz, hogy messzemend
kovetkeztetéseket lehessen levonni.) Az eredmények alapjan leszogezhetd, hogy
a valtozast eloidézo okok gyakorisaga is valtozott 1891 ¢s 2008 kozott. A
rendszervaltds utani szakszokincs robbandsszerli gyarapodasaért felelds
tényezOk gyakorisagi sorrendje:
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o Az egyre specializdlodd szakszokincsben megjelennek a Kiegészitoé
neologizmusok

e Uj fogalmakat, tevékenységeket stb. megnevezé sziikségszerii

neologizmusok

Fajfogalmak kialakulasa

Nemfogalmak megjelenése

Egyszeriisodés

Terminuscsere

Az éllamositas el6tti szakszokines kialakuldsaban elsdsorban a sziikségszeri
neologizmusok, majd a fajfogalmak, harmadsorban a Kkiegészito
neologizmusok jatszottak szerepet.

Az adatok alapjan a szakszokincs kiépiilésében kimutathatd kiilonbség
jelentkezik az allamositas el6tt €és a rendszervaltas utan. A kiilonbség legfobb
oka az utobbi 20 évben megfigyelhetd felgyorsult terminusalkotas, amely
rovid 1d0 alatt a szakszavak sokasagat hozza 1étre azzal, hogy egy sziikségszerti
neologizmushoz a fogalmi kor bdviilésével hamar kapcsolodik tobb kiegészitd
neologizmus is. Ezt a jelenséget a rendszervaltds utan eldtérbe kertilt
finanszirozas és a kapacitasszabalyozas szakszokincsének kialakuldsaban is
megfigyelhetjiik.

Egy-egy téman beliil hirtelen olyan tomegével jelentkeznek a szakkifejezések,
hogy ésszerlivé valik a rendszerezés: a terminusokat csoportokba sorold
nemfogalmak kialakulasa sokkal gyakoribb a rendszervaltds utani
terminoldgiaban, mint  kordbban. A gydgyszertdmogatds ¢és  az
egészségbiztositasi ellatdsok szakszokincsének kialakuldsdban kiemelten
meghataroz6é tényez0 a nemfogalmak megjelenése. Szinonimak 1étrejitte
kevésbe jellemz6 a rendszervaltds wutani szakszokincsben. A tipusok
megnevezése mindegyik korszakban a szakszokincs kiépiilésével egyiittjard
lényeges ok.

1891 ¢és 1950 kozott a nyelvi valtozas lassabban jatszodott le, kevesebb
szaksz6 jott létre, de tobb szinonima, kialakultak a tipusnevek, a szavak
egyszerlisodessel tovabb csiszolddtak, a szakszokincs terminuscserekkel
precizebbé valt. Az 1 szakkifejezésekhez jelentésiiket kiegészité tovabbi
terminusok kapcsolodtak, de nem olyan mértékben és meghatiroz6 modon,
ahogy azt a rendszervaltas utan megfigyelhet;jiik.

A nyelvi analégia eseteit a tablazat nem tiinteti fel. Az analogia
megfigyelhetd az egyszerlisodésekben 1is, de bonyolultabb szodalakot is
Iétrehozhat: a gyermekdgysegély (1891) szd gyermekagyi segélyre (1907)
modosul mas mindségjelzds segélynevek mintdjara. A nyelvi gazdasagossag
ugyanigy €szrevehetd ok az egyszerlisodésekben ¢€s a rovidiilésekben. A nyelvi
okonomia ellentétes folyamata a tudatos nyelvi valtozast jelentd redundancia,
amelyre a mai egészségbiztositasi terminusalkotas béven ad peldakat. Gyakran a
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korabban kialakult, egyszeriisddott szakszot feleslegesen tovabb alakitjuk:
Jjarulékmérték (1992) — jarulékmerték szerinti szazalék (1996).

Mindharom korszak szakszdkincsében megfigyelhettiik, hogy a nyelvi
valtozast a Kiils6 és belsé tényezok Osszjatéka, egyiittes hatdsa okozza. A
valtozast egy-egy 0j fogalom, tevékenység megnevezésének a sziikségessége
vizbe dobott kéként inditja el, amelyet tovabbi kiilsé tényezOk kovethetnek: a
specializaltabb fogalom megjelenése, a rendszerezd valtozasok és a szinonimak.
Kozottik megjelenhetnek a nyelvi rendszer finomabb mozgdsat kozvetito,
részben analdgian alapuld egyszertisodések, amelyek tovabb csiszoljak a
nyelvbe keriilé 1) elemet. A kiilsé tényezdk Osszefonddva a belsd valtozést
okozo tényezokkel akar felvaltva is kdvetkezhetnek egymas utan. A tudatos,
feliilrél j6vo nyelvi valtozast a kutatds adatai alapjan legalabb 90%-ban kiilsd
nyelvi tényezdk iranyitjak.

Az elemzés soran azt is észrevehetjiik, hogy minden jelenség hatassal van az
egész rendszerre: a birtokos jelzOs szdosszetételek példaul azért valhattak gya-
koribba, mert felgyorsultak az analogias valtozasok ¢és lerovidiilt az egyszeriiso-
dés folyamata.

Az adatok alapjan a felgyorsult terminusalkotas jellemzoit is megfigyel-
hetjiik az egészségbiztositasi szakszokincsben.

e Lényegesen tobb szakkifejezés keletkezik, mint a rendszervaltas elott.

(A rendszervaltasig 100 év alatt mintegy 600 terminus jott 1étre, az elmult
20 évben csaknem 800.)

e A mintakovetés (analégias valtozas) felgyorsulasa: hamarabb lejatszod-
nak a kordbban évtizedekig tartdé folyamatok, példaul a birtokos szerke-
zetek Osszetétellé alakuldsa rovidebb 1d6 alatt jon létre. A szodsszetételek
korabban szdszerkezetlancokbol alakultak ki, most el6zmény nélkiil is 1ét-
rejonnek.

e Hamarabb megjelennek a kiegészité neologizmusok még az elmult 20
¢vben kialakul6 0y témakorokben is, gyorsabban bdviil €s épiil ki a szak-
szokincs.

e A szotagszamon kiviil a szoszerkezeteket alkoto szavak szama is no.
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4. Tovabbi kutatasi célok

A kutatas eredményei tovabbi kérdéseket vetnek fel, amelyek koziil talan a
legérdekesebb a levont kovetkeztetéseket egybevetni mas szaknyelvek valtoza-
saival.

A dolgozatban feltart okrendszer tovabbi vizsgalata, bévitése €és finomitésa,
ujabb okok felderitése indokolt. Megfeleld (az ismertetett elven felépiild) korpu-
szon érdekes lenne vizsgalni azt is, hogy a nyelvi valtozasért felelds tényezdk
kozott van-e szaknyelvenkénti eltérés. Tovabbi kérdés, hogy hogyan alakul mas
szaknyelvekben a nyelvi valtozasért felelds kiilso és belso tényezok aranya.

Erdekes kutatasi cél lehet a terminusalkotasi modok Osszevetése kiilonbozo
szaknyelvekben. Milyen kiilonbségek jellemzik az egyes szaknyelvek terminus-
alkotasi modjait? A szoszerkezetes szakkifejezések elsopro tobbsége vajon mely
szaknyelvekben igazolhaté még? Altalanos jelenség-e, hogy a szavak hosszanak
novekedésével a szoszerkezeteket alkotd szavak szdma is nd? A felgyorsult ter-
minusalkotas jellemzoi igazolhatok-e mas szaknyelvekben?

Erdemes elgondolkodni azon is, hogy az eredmények mennyire jelzik a ma-
gyar koznyelv valtozasara érvényes tendenciakat.
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